
              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告提要名稱：臺中第二高級中等學校2020赴日國際教育旅行 

含附件：□是  ■否 

出國計畫主辦機關：臺中第二高級中等學校 

聯絡人：鄭肇豪         電話：04-22021521-183 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

許耀文/臺中第二高級中等學校/校長 

劉培芬/臺中第二高級中等學校/學務主任 

王家棟/臺中第二高級中等學校/主任教官 

鄭肇豪/臺中第二高級中等學校/訓育組長 

朱瓊宇/臺中第二高級中等學校/幹事 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判  

               □海外檢測 ■國際教育旅行                  

出國期間：109年 1 月 17 日 至 109  年1 月 23日 
出國地區： 

日本 

 

 報告日期：  109年 3月 8日（填寫一級機關首長核定日） 

目的:  
   啟發學生追求自我成長及擴展國際視野，透過國際化的過程，培養具備國家認同、國際素 

養、全球競合力、全球責任感的國際化人才。 

過程: 

 臺中二中2020年赴日國際教育旅行於109年1月17日至1月23日舉辦，本次教育旅行從福岡入

境，進行北九州文化體驗，並搭乘夜間郵輪至關西地區進行學校交流及城市探索。經歷各項手作

體驗、農村 homestay、學校交流、滑雪挑戰及城市探索，同學們均表示收穫豐碩。 

第一天凌晨三點，62位學生及帶隊師長齊集二中校門口登上遊覽車前往桃園機場，搭乘飛機

前往日本福岡機場。第一站為太宰府天滿宮及九州國立博物館，欣賞莊嚴神聖的寺廟及歷史古

蹟，感受不一樣的日本文化。 

第二天，師長及同學們搭車前往水鄉柳川。漫步柳川街道、伴著川邊船夫輕鬆愉快的歌謠，

好不愜意。隨後前往日本三大名城之一的熊本城。熊本城經歷地震破壞，雖然內部未開放參觀，

漫步周邊依舊能感受它的傲然氣勢。下午驅車前往菊池市，菊池市市長及各 HOME 爸、HOME 媽以

歡迎儀式熱情迎接二中師生來訪，而本校劉培芬主任代表校長向菊池市長官及居民致謝，隨後雙

方互贈小禮物表達感謝與紀念之意。在農村體驗時，所有寄宿家庭都準備豐盛的晚餐及早餐款

待，同學們不僅體驗日本家庭式的泡澡文化及農家生活，亦向 home 爸、home 媽解說臺灣及學校

生活點滴，有的同學還跟 home 爸、home 媽進行臺日音樂交流，互唱中文歌及日文歌。跨年齡、

跨國籍的交流，使今天的夜晚溫馨且動人。 

第三天一早在農村感謝儀式時，劉培芬主任致詞感謝 home 爸、home 媽對學生們的照顧。本

校李龍一同學用流利的日文向 home 爸、home 媽們致謝詞，獲得滿堂彩的掌聲。儀式後，全體學

生與 home 爸、home 媽合影，依依不捨地往下個旅程邁進。接著驅車前往阿蘇山草千里、由布院~

金鱗湖、別府海地獄，在阿蘇山周圍看見到昔日火山爆發所留下的歷史痕跡，令人讚嘆大自然的

鬼斧神工；優雅別緻的由布院，使人有身在歐洲的錯覺；別府海地獄，則是體驗了不同風味的溫

泉景色。走訪北九州著名景點後，許耀文校長從台灣趕至別府與團員們會合，共同前往大分港搭

乘郵輪。本次搭乘夜間郵輪，從大分港前往神戶港，在郵輪上過夜對師生而言都是難得的經驗。

晚餐在郵輪上享用自助吧，餐後同學們各自確認隔日學校參訪的活動細節，並在郵輪上分享這幾



日的心情與樂趣。或許郵輪的舒適不比溫泉飯店，但在船上的特別時光相信也帶給學生不同的深

刻回憶。 

第四天一早，同學們揮別太陽號郵輪，準備前往滋賀短期大學附屬高校。一開始歡迎儀式

中，兩校互贈送小禮物交流，許耀文校長致詞感謝日方學校精心安排。雙方分別安排學生以英文

進行學校簡介，本校由張芷棋同學、侯芷琳同學、廖珮菻同學代表。隨後，二中同學們帶來精彩

舞蹈表演及兩校校歌團唱。儀式後，同學們分為八組集中在不同教室，雙方同學以英、日、中文

或紙筆溝通，交流彼此文化、互相學習、互換名片與小禮物等。從一開始的靦腆，到最後非常熱

絡的拍照互動，顯見是非常成功的交流。日方學校並安排劍道體驗課程，由日本劍道老師指導二

中學生劍道禮儀、劍道技巧。別有特色的劍道課程，同學們展現積極熱情的學習精神，經過老師

指導後同學們一一分組練習，過程中展示出非凡的氣勢，學生收穫頗豐。最後全體同學以劍道禮

向老師致謝結束本日的學校交流體驗。 

    第五天教育旅行的重要體驗之一，就是「滑雪課程」。同學們穿上全套滑雪配備，每十位同

學配一位教練，從熱身、如何穿著裝備、滑雪技巧及防護措施等，教練都非常仔細的說明，同學

們也都能很快上手。雖然有些同學是初次滑雪，但也都能得到教練的肯定。中午用餐後，許多同

學們不畏恐懼，紛紛坐上纜車，挑戰從山上一路滑雪而下，雖然過程中跌倒許多次，但同學們經

過多次練習後均能順利平安的滑下山，不放棄的態度值得肯定。 

第六天來到同學們盼望已久的全日大阪城市探索，以分組為單位，依各組自由行的預定計畫

進行探索。在整天的探索活動中，同學們規劃到天守閣、動物園、道頓崛、大阪城、水族館等知

名景點一覽大阪特色，中餐、晚餐時也紛紛回報用餐情形，學習到獨自規劃及執行探索城市的能

力。 

第七天，也是教育旅行的尾聲，我們來到日清杯麵紀念館進行手做杯麵體驗。每位同學彩繪

屬於自己的杯麵包裝造型，然後選擇喜愛的酌料後，製作完成自己獨一無二的杯麵。隨後，師生

們一起到岸和田城公園、臨空港城，進行離日前最後一波的體驗與購物，最後團隊順利在下午五

點抵達關西機場準備返家，回到臺中二中已經是深夜一點多了。 

心得: 

今年整個赴日國際教育旅行活動內容極為充實精彩，同學們表達了此行滿滿的收穫，甚至還

期待明年能再次參加。可見教育旅行對同學們來說，不僅極具吸引力、挑戰性與成就感，更對學

生國際觀與自我管理實踐、遵守團體紀律等都有提昇的功能，是個值得家長們鼓勵孩子參與的教

育活動。 

建議: 

 一、夜間郵輪規劃可體驗不同城市之文化，可作為模組提供友校參考。 

 二、菊池市市長及居民接待師生熱情且友善，且該市擁有許多自然景色與景點，建議未來參    

     訪菊池市可增加參訪天數。 

 三、滋賀短期大學附属高校接待本校，除入班上課外，亦規劃劍道體驗課程，內容多元、學 

     生收穫豐富，建議未來學校參訪可接洽該校。 

 四、弱勢學生(尤其低收入戶)的補助能全額補助，讓學校透過甄選機制，讓弱勢貧窮的孩子   

     也有機會擴大國際視野。 

 

 


