
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告名稱： 

臺中市清水國民小學男子躲避球隊參加2013年全港閃避球錦標賽暨國際邀請賽報告書 

含附件：□是  否 

出國計畫主辦機關：臺中市清水國民小學 

聯絡人：陳惠青              電話： 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

黃美玲/清水國小/校長 

陳惠青/清水國小/學務處/體育組長 

出國類別：其他 □出席國際會議 □業務接洽  □表演 □比賽 □競技 □洽展  

               □海外檢測     ■  競技  

出國期間：102年11月2日至102年11月5日 出國地區： 

香港 報告日期：102年12月27日 

內容摘要：  

一、目的： 

    參加亞洲盃躲避球選拔賽榮獲第二名，經中華民國躲避球協會推薦，代表我國參加

2013年全港閃避球錦標賽暨國際邀請賽。本屆六年級男子躲避球隊在101年4月招生錄取

後，於7月暑假開始集訓，在黃美玲校長、蕭光哲主任和學生家長的全力支持下，鄭朝升

教練和體育組長陳惠青的指導訓練，晨昏相繼，體能和球技漸臻顛峰，在102年4月獲得102

年度議長盃躲避球錦標賽五年級組冠軍，5月榮獲全國躲避球錦標賽男童組第五名，又於

102年8月榮獲第一屆亞洲盃(臺灣區)躲避球選拔賽男童組亞軍。102年9月承中華民國躲避

球協會推薦，代表中華民國參加2013年全港閃避球錦標賽暨國際邀請賽，經教育局核准公

假出國，即將前往香港參加比賽。本校校長及全校親師生，鼓勵躲避球隊每一位隊員，要

挾著這股氣勢，於102年11月2日至5日，赴香港元朗區參加2013年全港閃避球錦標賽暨國

際邀請賽，期待奪下冠軍獎盃，為國爭光！  

二、過程： 

1、11月2日上午出戰香港代表隊，以2：0獲勝；下午出戰竹田代表隊，以2：1獲勝。 

2、11月3日出戰韓國代表隊以2：1獲勝。 

3、至香港迪士尼教育參訪。 

4、搭機上午返回臺中清泉崗國際機場 



三、心得： 

    本校首次參加國際比賽，出國對孩子而言是興奮與喜悅，也是一種國際化學習，經由

本次比賽，發現孩子與香港、大陸、韓國等國選手有部分互動，因本市推動英語教育多年

，選手大都為六年級，故能做部份溝通，達成國際化目標。 

    比賽是手段，過程是重點，透過比賽展現優質品德教育是本隊的至要目標，賽前的團

隊精神提升，賽時對裁判的服從、隊友的支持鼓勵，賽後表達對裁判的感謝與對方球員、

教練的敬意，更向隨對家長獻上最敬禮，在在說明球隊不只球技重要，從中的附學習---

感恩的心與良好的溝通及合作的態度，才是最佳價值。感謝胡市長、吳局長的關愛與支持

，教育局長官的堅強後盾，使得我們在無與倫比的支援下有不錯的成績。 

     

四、建議： 

目前，躲避球非亞奧球類體育項目，無法列入國家重點發展項目，也無法榮登大雅

之堂，但卻是目前我國學童最喜愛之運動項目，因為躲避球運動器材簡單，場地受限不大，

動作易學，是多數人可參與的活動。若能於兒童身心發展快速時期施以訓練，必有助於其

基本運動能力之表現以及提升兒童體適能。故政府單位應以宏觀之角度去檢討本國體育發

展方向，積極推動基層運動為首要要務，使臺灣能真正成為名符其實之運動樂活島。 

 

  


