
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告提要名稱：臺中市和平區德芙蘭國民小學少棒隊參加「2026年第44屆世界軟式少年棒球

錦標賽」出國報告提要 

含附件：■是  □否 

出國計畫主辦機關：臺中市和平區德芙蘭國民小學 

聯絡人：古金益校長 電話：04-25943446-201 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

古金益／臺中市和平區德芙蘭國民小學／校長  

許晏禎／臺中市和平區德芙蘭國民小學／教練  

王士銘／臺中市和平區德芙蘭國民小學／主任  

林嘉玟／臺中市和平區德芙蘭國民小學／教練  

出國類別：其他 □國際會議  □業務接洽  □洽展  □表演  ■比賽  □擔任裁判  

               □海外檢測  □                  

出國期間：115年7月23日至115年7月28日  
出國地區： 

日本 

報告日期：115 年10月20日（填寫一級機關首長核定日）  

內容：（500字以上） 

一、目的 

1. 提供偏鄉學童國際交流機會：提供偏鄉及原住民族學童參與國際級少年棒球賽事之寶貴機

會，藉由跨國競技舞台拓展學生的國際視野與運動競技經驗。 

2. 檢驗平日訓練與累積實戰經驗：透過正式國際賽事檢視平日集訓與聯賽成果，累積高強度

實戰對抗經驗，發現球員技術與心理層面之優缺點，據以作為後續訓練計畫與教學調整之

科學依據。 

3. 展現偏鄉棒球教育成果與建立自信：展現德芙蘭國小推動偏鄉棒球教育、學生陪伴與品格

塑造之成果，讓學童在運動競技與團隊生活中建立自信心、責任感與團隊榮譽感，達到身

心健全發展之教育目標。 

二、過程 

1. 賽前準備階段：依原核定計畫辦理扎實的集訓課程，訓練內容涵蓋基本體能、投捕配合、

守備陣形、打擊戰術及跑壘觀念，並特別針對國際比賽之競賽規則、場上英語/日語常用

指令及臨場應變能力進行全面講習與模擬演練。 

2. 出國參賽階段：本案出國期間為中華民國 115 年 7 月 23 日至 7 月 28 日，代表學校

遠赴日本參加「2026年第44屆世界軟式少年棒球錦標賽」。賽事期間帶隊教練團與老師嚴

格落實團隊生活管理、飲食衛生安全與球員身心照顧，確保全體隊員以最佳狀態登場，順

利完成各場賽事交流與國際友誼互動。 

3. 賽後整理階段：返國後立即彙整比賽數據、影音紀錄及教練團觀察報告，記錄球員在各場



次之發揮與表現，進行系統化檢討與整理，轉化為學校棒球隊後續的訓練教材與經驗傳

承。 

三、心得 

1. 團隊合作與品格重於個人技術：國際賽事讓學生深刻體會到，棒球是一項高度講求團隊默

契、場上溝通與互助的運動。面對強敵時的抗壓性、情緒調適與尊重對手的運動家精神，

遠比單打獨鬥更加關鍵。 

2. 驗證訓練並精進教練戰術思維：透過與各國頂尖隊伍交手，教練團能更精準掌握球員在基

本動作穩定度、比賽專注力及戰術執行力上的提升空間，為未來的教練調度與基層培訓提

供明確方向。 

3. 實踐偏鄉教育機會均等之價值：對偏鄉原住民學童而言，踏上國際舞台不僅是體育競技的

突破，更能顯著提升自我認同感與學習動機，證明只要給予充分的資源與陪伴，偏鄉孩子

同樣能在世界舞台閃耀發光。 

四、建議 

1. 建構系統化培訓與賽事規劃：持續建立年度長期訓練計畫，將國內聯賽與國際交流賽納入

循序漸進的梯隊培訓架構，確保基層棒球發展不中斷。 

2. 建立參賽數據紀錄與分析制度：要求教練團隊建立標準化比賽數據紀錄表，逐場記錄投球

數、打擊率、守備失誤率及戰術執行率，以數據化方式進行精準訓練與指導。 

3. 深化賽後檢討與跨領域分享：定期舉辦師生與家長賽後分享會，鼓勵學生撰寫參賽心得與

學習單，將比賽中的挫折與成長轉化為品格發展的養成養分。 

4. 積極拓展多元外部資源挹注：持續爭取政府專案補助、企業贊助及社會公益團體支持，減

輕偏鄉家庭與學校的經濟負擔，確保學生能享有平等的參賽機會。 

5. 建立完整數位資料庫與經驗傳承：將賽事影像、成績紀錄、核銷文件及媒體報導妥善數位

化存檔，作為未來申請計畫、成果展現及學弟妹經驗傳承之重要資產。 

6. 將國際交流經驗融入校本課程：結合學校課程推動運動品格教育與國際理解教育，讓參賽

效益效益擴及全校師生與社區，發揮更大的教育正面影響力。 

 



 


