
 
 

附件一 

       臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要      類別：其他 

出國報告提要名稱：114學年雙聯學制或國際課程計畫 

含附件：□是  ■否 

出國計畫主辦機關：臺中市立臺中第二高級中等學校 

聯絡人：周向南                電話：04-22021521*1202 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

1.李宜安/臺中市立臺中第二高級中等學校/專任教師兼導師 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判  

               □海外檢測 ■ 國際交流 

出國期間： 115年7月1日至115年7月27日 
出國地區： 

美國 

 

 報告日期： 115年10月7日（填寫一級機關首長核定日） 

內容：  

一、活動目的 

    (一)學習並完成雙聯學程所需課程。 

    (二) 透過課餘時間進行國外生活與在地文化體驗。 

    (三) 透過部分跨校合作課程，增進與台灣高中生交流經驗。 

    (四) 透過雙方寄宿家庭交流進行國民外交並體驗美國生活模式。 

二、活動過程 

    (一)出發前:行前說明會 

邀請前一年赴美課程之帶隊老師，對學生進行實體經驗分享。並由教務處與旅行社另

外辦理線上行前說明會，說明課程規劃與每日安排，並提醒出國注意事項。 

    (二)出發中:交流行程 

        周一至周五：Fairmont校內課程，History課與PE課。 

課外行程： 

7/11(六)第一座迪士尼樂園-加州迪士尼。 

7/15(三)南加州大學校園參訪。 

7/18(六)加州第一座遊樂園-Knott’s berry farm遊樂園。 

7/25(六)環球影城 



 
 

三、心得 

    學生遠赴美國學習，面對英文母語人士，語言能力的落差更大，以更考驗學生的勇氣。初期

不敢回應的課堂，經過2個禮拜後，學生們逐步適應，並更勇於表達與參與課程討論。美國的課

程模式重視討論，恰能讓學生有耳目一新的感覺，也非常良好的訓練學生的英文能力。與同赴美

國學習的中正高中適度交流，也能讓本校學生看到同齡學生的其他良好表現，促進學生檢視自己

的不足之處。 

  一個月不短的學習期間，長時間跳脫舒適圈，能否維持並習慣良好表現與學習態度，不僅對

青少年，對帶隊老師都是挑戰，能否讓學校與老師有更多判斷與處理空間值得思考。許多學生放

手一搏勇敢主動交流後，都展現脫胎換骨的成長，開始主動運用英文溝通、提出更多批判性思

考、與美國老師和家庭有更多文化交流，展現更高更遠的視野。 

四、 建議 

(一)在海外教育期間，國外老師與學生管教方面容易文化落差與身分問題。若能有明確處理規範

或程序，可使帶隊老師協助管理學生狀態能更有依據。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


