
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告提要名稱：臺中市中山國中參加2026年美國小馬聯盟(PONY)小馬級亞太區青少棒錦標賽 
含附件：□是  □否 
出國計畫主辦機關：臺中市立中山國民中學 
聯絡人：藍文權            電話：04-23132003轉118 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

藍文權/臺中市立中山國中/學務處/教練 

 

 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 ■比賽 □擔任裁判  
               □海外檢測 □                  

出國期間：115年6月13日 至 115年 6 月 21 日 
出國地區： 

印尼雅加達 
 

 報告日期：  115年 9 月 2 日（填寫一級機關首長核定日） 

參賽目的 
為培育本市青少年基層棒球實力，並提供優秀選手登上國際舞台的機會，中山國中承擔2026

年 PONY 小馬聯盟青少棒代表隊的組訓任務，代表臺中市、代表臺灣參加本屆 PONY 小馬級亞太區

青少棒錦標賽。 
 
賽事摘述 
        2026 PONY 亞太盃青少棒錦標賽於今年6月15日至19日假印尼雅加達舉行，本次賽事

匯聚亞太地區各國青少棒菁英隊伍同場競技。本次中華代表隊由臺中市立中山國中負責組

訓，隊伍聯合本市向上國中、光復國中小優秀球員代表我國參加本屆賽事。 
       代表隊於五天賽程中，憑藉紮實的基本功、成熟的戰術執行及優異的團隊合作精神，

預賽及複賽先後擊敗地主印尼隊、日本隊、中國隊及菲律賓隊，順利晉級冠軍戰。 
      決賽面對亞洲勁強日本代表隊，全隊展現沉穩的臨場應變能力及堅強投、打、守整體

實力，以2比0完封對手，最終以全勝戰績勇奪亞太區冠軍，成功完成亞太區二連霸，並取

得2026年8月前往美國參加 PONY 美國小馬聯盟小馬級世界青少棒錦標賽之代表權。 
    本次佳績充分展現臺中市長期深耕基層棒球運動之成果，不僅提升我國於國際青少棒舞

臺之能見度，更彰顯臺中市推動競技運動發展及三級棒球人才培育之卓越成效。 
 
參賽心得 
       本次代表隊遠赴印尼參賽，全體教練團及選手除須適應高溫潮濕氣候及密集賽程外，

更須面對國際賽事所帶來的高度競技壓力。聯隊的球員們除了平日扎實訓練同時更需要在

短時間內培養良好團隊默契，才能在每場比賽展現經由高度專注、嚴謹紀律及扎實戰術下

取得佳績，展現運動家精神，發揮臺中市基層棒球訓練成果。 
       冠軍戰面對日本代表隊，全隊於高張力競賽氛圍中仍能冷靜執行戰術、穩定守備、有

效壓制對方攻勢，充分展現抗壓能力、心理素質及團隊合作精神，不僅成功捍衛國家榮

譽，更展現我國青少棒選手堅毅不拔、永不放棄的運動精神。 
透過本次國際賽事交流，選手除累積寶貴國際競賽經驗，亦增進跨文化交流能力、拓展國



際視野，進一步培養尊重多元文化、團隊合作及自我管理等核心素養，充分落實體育教育

「以運動培養品格、以競賽拓展國際視野」之教育價值。 
 

 

賽後檢討與績效評估 
       1.本次參賽已達成預期競技與教育目標。球員透過與亞洲各國勁旅交流，提升國際賽

抗壓能力、戰術執行及臨場應變能力，同時培養國際視野、團隊合作及運動家精神。最終

勇奪亞太區冠軍並取得世界大賽參賽資格，充分展現臺中市基層棒球人才培育成果。 
    2.相較2025年奪冠歷程，今年賽事競爭更為激烈。冠軍戰再次對戰日本隊，全隊憑藉穩

定投守表現，以2比0完封對手，成功完成亞太區二連霸。 
 
建議事項 
       包括移地訓練、國際交流、運動科學支援、情蒐分析、訓練器材更新、醫療防護、心

理輔導及出國競賽等資源說明如下： 
（一）強化經費支持 
    1.持續挹注國際賽組訓及參賽經費，支應機票、住宿、交通、保險、裝備、移地訓練及

情蒐分析等需求。 
     2.結合市府、體育總會、臺中市棒委會、企業及民間資源，建立穩定且永續的經費支持

機制。 
 （二）完善人才培育 
    1.持續強化三級棒球銜接制度，完善基層訓練環境。 
    2.增加國際交流及移地訓練機會，提升選手國際競爭力。 
（三）支持學校組訓 
    1.持續支持學校承擔國家代表隊組訓任務。 
    2.強化行政支援、教練培育及訓練設備，提升組訓效能。 
（四）厚植城市競爭力 
    1.持續推動基層棒球發展，培育優秀運動人才。 
    2.以國際賽事成果提升臺中市城市能見度，持續為臺中及臺灣爭取國際榮耀。 


