
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告提要名稱：龍井國小參加2026年斯洛維尼亞/科佩國際手球分齡賽 

含附件：□是 ■否 

出國計畫主辦機關：龍井國小 

聯絡人：王志忠                    電話：04-26397131#720 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

張勇生/龍井國小/校長 

王志忠/龍井國小/學務處/學務主任     

徐志煌/龍井國小/學務處/體衛組長 

出國類別：其他 □出席國際會議  □業務接洽  □表演  ■比賽  □競技  □洽展   

               □海外檢測      □                  

出國期間：115年7月1日至115年7月15日 
出國地區：斯洛維尼亞 

 

報告日期：115年8月14日    (填寫一級機關首長核定日 ) 

目的：本校女子手球隊此行參加國際性比賽，以增加參賽經驗並爭取桂冠為首要之目的，且以

促進國民外交為次要努力之方向，於此，亦能開拓學生的視野，培養世界觀，讓學生能

站在巨人的肩膀上客觀看待地球村上的許多不同文化與民情。 
 
過程：本校女子手球隊於115年7月1日出發，參加7月3日至7月8日斯洛維尼亞-科佩國際手球分

齡錦標賽，12歲女子組共8隊，採循環賽制，本校共進行7場球賽，對選手帶來沉重的體

力負擔，所幸選手們克服了時差，快速適應，但是本屆賽事我隊平均身高為各隊中最矮

小者，防守對方時非常吃力，體力非常耗損，最終以三勝三敗一和的戰績榮獲殿軍，選

手全力奮戰精神，在場觀眾都為之喝采。賽後順道參訪義大利、瑞士、德國等地，藉由

參訪讓選手瞭解歐洲之人文地理、風俗習慣，並於7月15日返國。 
 
心得：本次比賽參賽國與參賽隊伍較往年更多，比賽場地多元，當地居民全力投入與支持，並

結合當地特色辦理賽事。參與歐洲手球競賽，不僅是與各國強隊交流切磋，且體驗到歐

洲手球的高強度與快速節奏，學習他們的先進訓練方法，更是藉由手球運動拓展國民外

交的絕佳平台。本隊成員皆為學校師生，也藉此對歐洲之人文地理，風俗習慣，有更深

入地了解，更以球會友，深化國民外交，順利達成此行目的。此次經本市觀光局協助提

供禮品，獲得外國隊職員及當地人士為之驚艷和驚喜，為一次有效而積極的幫助我國拓

展外交，讓我國能透過運動比賽站在國際舞台上發光。 
 
建議：透過與不同國家選手同場競技，能檢視自身球技與實戰能力是否有所提升。尤其在參賽

過程中，觀察到國外球隊對比賽的態度十分積極，不輕易放棄任何進攻與防守機會，這

些都是我們選手們應該從比賽中學習的地方。 


