
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 

出國報告提要名稱：瑞穗國小籃球隊赴泰國移地訓練交流計畫(新南向) 

含附件：□是  ■否 

出國計畫主辦機關：臺中市豐原區瑞穗國民小學 

聯絡人：莊鎮宇                    電話：04-25262064#725 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

莊鎮宇/臺中市豐原區瑞穗國民小學/學務處/生教組長 

陳君鳳/臺中市豐原區瑞穗國民小學/教務處/設備組長 

林冠辰/臺中市豐原區瑞穗國民小學/外聘教練 

李重翰/臺中市豐原區瑞穗國民小學/外聘教練 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判  

               □海外檢測 ■移地訓練 

出國期間： 115 年 7 月 21 日至 115 年 7 月 27 日 
出國地區：泰國 

 

 
報告日期： 115 年 8 月 13 日（填寫一級機關首長核定日） 

計畫背景與目的： 

（一）背景說明：本計畫之實施係配合國家新南向政策之推動，經由前往新南向國家學校進行參

訪交流，除能增進本校與東南亞學校之良性互動、合作及友好關係，近年來，政府當局透

過各種管道，強化與東南亞國家聯繫關係，以紓解臺灣過度依賴舊有國際市場政治、經

濟、文化壓力，於是將東南亞視作重要合作夥伴，政府更宣示在「經貿合作」、「人才交

流」、「資源共享」、「區域鏈結」四大領域與東協、南亞及紐澳等國家共同協力推動友好交

流關係。而透過體育團隊的移地訓練及教學參訪，更容易達成「人才交流」、「資源共享」

與「區域鏈結」之目標。 

（二）目的： 

      1.加強基層運動團隊參賽培訓，擴展體育運動雙向交流。 

      2.強化國際學校體育交流或參與賽事，促進學校體育教學及學術發展。 

 

過程： 

日期 地點/時間 內容 

115.07.21 桃園/曼谷 抵達曼谷後前往飯店入住用餐。 

115.07.22 
09:00~12:00 

14:00~17:00 

9:00 出發前往交流賽 瑞穗國小 vs All Star Club 

14:00 至 All Star Club俱樂部參訪，與 U12團隊進行團隊訓練 

115.07.23 
09:00~12:00 

14:00~17:00 

9:00 出 發 前 往 Assumption College Thonburi(primary 

section)進行交流賽 

瑞穗國小 vs Charu Wattananukul School 



14:00至 Charu Wattananukul School校園參訪活動，並與校隊

進行交流訓練 

日期 地點/時間 內容 

115.07.24 
09:00~12:00 

14:00~17:00 

9:00出發前往 Bangkok Christian college(primary section)

進行交流賽 

瑞穗國小 vs Bangkok Christian college(primary section) 

14:00至 Bangkok Christian college(primary section) 

校園參訪活動，並與校隊進行交流訓練 

115.07.25 
09:00~12:00 

14:00~17:00 

09:00-15:00 至 All star Club俱樂部參訪，與 U12團隊進行團

隊訓練 Charu Wattananukul School 

115.07.26 
09:00~12:00 

14:00~17:00 

09:00-15:00 至 All star Club俱樂部參訪，與 U12團隊進行團

隊訓練 

115.07.27 曼谷/桃園 回程臺灣 

 

心得： 

（一）本校籃球隊以落實國家體育交流政策與積極參與國際賽事為目標，透過移地交流與實地參

賽，協助在學選手拓展國際視野、明確訓練方向，進而全面提升團隊整體籃球實力。同

時，結合雙語教學之推動，讓選手於運動交流歷程中強化語言運用與跨文化溝通能力，以

籃球運動作為交流媒介，深化國與國之互動情誼，具體展現國民外交之實質成效，深具指

標性意義。 

（二）建置海外運動訓練合作契機：結合泰國學校與籃球俱樂部之專業資源，推動科學化、系統

化的訓練發展，全面強化訓練效能，為瑞穗國小運動團隊打造更具競爭力與前瞻性的成長

環境。 

（三）觀摩泰國運動專長訓練場地：近年來，在臺中市政府各局處及運動部支持下，本市各專長

訓練場地陸續完成翻修整建，運動環境持續優化；惟專項場館之規劃與建置仍有借鏡國際

經驗之必要。爰藉由本次交流，前往觀摩泰國地區籃球運動發展及專項場地建置模式。瑞

穗國小體育館去年度承接全國小學夏季聯賽及臺中市新世代盃賽事，近期亦將更新場地設

施，藉由此次國際交流經驗進一步提升場館專業度與使用效能。 

 

建議：新南向移地訓練成效顯著，建請學校未來能持續向上級主管機關申請經費補助辦理新南向

移地訓練，支持基層體育國際化。 

 

 

 


