
 
 

附件一 

臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要  類別：其他 

出國報告提要名稱：114 學年度國際教育補助計畫-國際交流 

含附件：□是 ■否 

出國計畫主辦機關：臺中市立西苑高級中學 

聯絡人：王雅駿  電話：04-27016473#716 

出國人員姓名／服務機關／單位／職稱 

1. 劉洲溶／臺中市立西苑高級中學／校長室／校長 

2. 王雅駿／臺中市立西苑高級中學／教務處課程發展組／組長 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽 □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判 

        □海外檢測 ■國際交流 

出國期間：115 年 6 月 1 日 至 115 年 6 月 11 日 
出國地區： 

法國 報告日期：115 年 8 月 4 日 

 

內容： 

一、目的 

（一）落實臺中市城市外交與國際教育政策，由校長代表學校及城市建立與法國土爾地區教育夥

伴的正式聯繫，拓展臺法友好互動。 

（二）與 Lycée Jacques de Vaucanson 完成合作簽署，奠定兩校長期互訪、語言學習、主題課

程及學生合作的制度基礎。 

（三）透過校園共學、學伴互動、寄宿家庭與「臺灣日」文化分享，培養學生外語溝通、跨文化

理解、公共表達、自主管理及團隊合作能力。 

（四）以 SDG11 永續城鄉為學習主軸，結合城市走讀、歷史建築、世界文化遺產及藝術博物館

參訪，比較臺法城市空間、文化保存與永續發展，作為本校國際教育及第二外語課程發展參考。 

二、過程 

（一）出發前：學校與法方持續聯繫簽署及交流內容，完成交通、住宿、寄宿家庭媒合與安全應

變規劃；並結合第二外語課程辦理法語、英語簡報、臺中與臺灣文化介紹、城市觀察、跨文化禮

儀及寄宿家庭注意事項等培訓。學生分組製作簡報與互動活動，準備歌曲教唱及臺灣特色內容，

並建立緊急聯絡、分組點名與健康照護機制。 

（二）出發中：6 月 1 日自臺中前往桃園機場，翌日抵達法國後走訪巴黎重要地標並轉往土爾。6

月 3 日至 5 日於 Lycée Jacques de Vaucanson 進行合作簽署、校園導覽、課程交流、分組共

學、本校學生與法國中文教師協作臺灣日中文課程、土爾區近羅亞爾河城堡歷史走讀，學生與法

國學伴共同參與歌曲教唱、法式滾球等活動，並入住寄宿家庭體驗日常生活。 

6 月 6 日走訪世界遺產羅亞河谷區最具規模的香波保、12 世紀沙特主教座堂並參加當地光影藝術

節。 

6 月 7 日-10 日羅浮宮一日、蒙馬特走讀、塞納河視角城市觀察、巴黎聖母院體驗建築及文化美

學、凡爾賽宮及奧賽美術館觀賞現代主義藝術等地，以建築、藝術、歷史及城市永續為觀察重

點，於 6 月 11 日返抵臺灣。 

（三）出發後：指導學生完成交流日誌、學習反思與成果資料，回收師生問卷，彙整課程、寄宿



 
 

家庭、交通、餐食及參訪意見；完成成果報告與活動紀錄，並規劃於校務會議分享簽署成果、課

程實施經驗及後續改善作法，作為下一次交流與跨領域課程修正依據。 

三、心得 

本次交流完成兩校合作簽署，建立後續語言交換、文化課程、線上合作及兩校定期互訪的長期基

礎，亦使城市外交由參訪層次深化為教育夥伴關係並且建立長期合作之情誼。學生在校園共學、

寄宿家庭及「臺灣日」活動中，以中文、英語與初學法語進行真實溝通，顯現本校學生展現高度

的學習成果、跨文化溝通之能力及問題解決能力；回饋問卷顯示，學伴互動、寄宿家庭、在地走

讀、法式滾球及共同發表最能增進投入感，許多學生也自述更有勇氣開口使用英語，並學會以包

容態度理解飲食、家庭生活與校園文化差異，更重要的是學生與法國學生共同參與羅亞爾河谷世

界遺產城堡區的歷史共學，體驗法國教育的精神。城市與藝術參訪，包括羅浮宮、奧賽美術館、

沙特主教座堂、巴黎聖母院等場域，讓學生直接面對課本中的名作、建築與文化保存議題，深化

藝術感受及城市觀察。教師則透過法國校園參訪與課程觀摩，理解不同教育現場及語言教學方

式，並把經驗轉化為第二外語、國際教育與跨領域課程設計參考。另一方面，密集的博物館、教

堂與城堡行程容易造成認知及體力疲勞，部分學生也期待增加寄宿家庭互動與自主探索時間；相

關意見顯示，未來規劃應更重視深度、節奏與學生自主性，使文化體驗進一步轉化為可持續的學

習成果。 

四、建議 

1.建議後續國際交流行程依教育主題精選景點與博物館，降低同類型教堂、城堡及美術館的連續

密度，預留較充裕的參觀、休息與自主探索時間，以提升學生深度觀察及反思品質。 

2.建議在維持餐食品質與文化體驗的前提下，適度安排學生自理餐食或彈性用餐時段，培養其預

算規劃、生活自理及團隊協作能力。 

3.建議延長與法國學伴及寄宿家庭的共同活動時間，並評估納入週末互動或增加校園共學時段，

使學生有更完整的跨文化溝通與家庭生活體驗。 


