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壹、 摘要 

 本次赴韓國大邱及釜山地區進行身心障礙體育交流參訪，主要行程包括身障

及特奧運動交流賽事、運動場館參訪、體育教育交流及城市文化參訪等。韓國大

邱市長期為該國重要運動城市之一，具備豐富國際賽會辦理經驗，曾承辦 2002 年

世界盃足球賽部分賽事、2003 年夏季世界大學運動會及 2011 年世界田徑錦標賽等

大型國際賽事，並於 2023 年舉辦第 55 屆國際少年運動會，展現其在運動場館建

設、城市運動治理及國際賽事籌辦方面之成熟能量。此外，大邱亦預計於 2027 年

舉辦世界射擊錦標賽，顯示其於國際運動賽會領域仍持續維持高度國際能見度與

競爭力。 

    大邱市亦相當重視身心障礙運動推展，設有專責之身心障礙體育會，長期投

入無障礙運動環境建置、身障運動推廣及選手培育等工作。本次交流項目包含特

奧三對三籃球、身障桌球及羽球等賽事，透過與韓國選手實際競技互動，增加選

手國際賽事經驗與交流視野，並深化雙方長年累積的友誼。此外，也了解大邱市

於身障運動政策推動方向。透過地方政府、民間團體及學校間合作機制，逐步建

立涵蓋不同年齡層及多障別之運動參與環境，展現韓國推動運動平權及社會共融

之發展方向。 

    本次亦參訪多處韓國重要運動設施，包括大邱 FC 主場「大邱 iM 銀行公園球

場」、三星獅新舊兩座主場、大邱國際射擊場及慶一大學體育學院等。透過實地參

訪，可觀察韓國近年運動場館規劃已逐漸朝向提升觀賽體驗、強化公共空間功能

及結合城市生活方向發展。其中，大邱 iM 銀行公園球場透過足球專用化與高密度

空間設計，成功營造高度主場氛圍；大邱三星獅棒球場則結合多元觀賽空間、餐

飲及家庭休憩功能，展現韓國職業運動場館「體驗型運動消費」之發展趨勢；大

邱國際射擊場則正舉辦一年一度之「大邱盃全國射擊賽」，約有 2,500 至 3,000 名

選手參賽，展現韓國射擊運動完整基層參與及賽事辦理能量，也反映其長期投入

專項運動培訓與場館建設之成果。 
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    體育教育方面，慶一大學體育學院積極推動運動科學、健康照護及運動產業

整合，展現韓國近年「Sports & Healthcare」跨領域發展趨勢。另亦參訪大邱桐

華寺及釜山海雲臺、東柏島等文化景點，了解韓國地方文化保存與城市觀光發展

特色。 

    整體而言，本次交流除增進臺韓雙方運動互動與友誼外，也對韓國職業運動

場館經營、身障運動推動、運動教育及國際賽事辦理模式有更深入認識。尤其大

邱市透過專責身心障礙體育組織、無障礙運動環境建置及跨部門合作機制，逐步

建立涵蓋不同障別與年齡層之運動參與體系，對推動運動平權與社會共融具有相

當參考價值。此外，韓國將運動場館結合城市生活、公共空間及觀光發展之規劃

思維，也展現運動政策與城市治理間之高度連結性。 
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貳、 出國人員名單 

職稱 姓名 現職 出國任務 
團長 林孟令 臺中市身心障礙體育總會理事長 帶領團隊前往交流 

副團長 林宜萱 臺中市政府運動局專門委員 帶領團隊前往交流 
團員 李哲偉 臺中市政府運動局助理員 協助各項交流活動 

後援會團長 賴鴻毅 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會會長 

協助各項交流活動 

後援會團員 陳耀墩 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

後援會團員 張文慶 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

後援會團員 葉南嫻 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

後援會團員 劉素娥 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

後援會團員 賴祐辰 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

後援會團員 黃敬哲 
臺中市身心障礙體育總會  
後援會成員 

協助各項交流活動 

工作人員 陳薇任 臺中市身心障礙體育總會秘書長 協助各項交流活動 
工作人員 洪翠舷 臺中市身心障礙體育總會秘書 協助各項交流活動 
工作人員 謝緯億 臺中市身心障礙體育總會理事 協助各項交流活動 

桌球教練 林文信 
臺中市身心障礙體育總會 
桌球委員會常務委員 

與當地團隊交流 

桌球選手 標雅德 桌球代表隊選手 與當地團隊交流 
桌球選手 司英明 桌球代表隊選手 與當地團隊交流 
桌球選手 柯宏鳴 桌球代表隊選手 與當地團隊交流 
桌球選手 張程皓 桌球代表隊選手 與當地團隊交流 

三對三籃球教練 張維揚 三對三籃球代表隊教練 與當地團隊交流 
三對三籃球選手 林堡崧 三對三籃球代表隊選手 與當地團隊交流 
三對三籃球選手 林楷庭 三對三籃球代表隊選手 與當地團隊交流 
三對三籃球選手 吳承儒 三對三籃球代表隊選手 與當地團隊交流 
三對三籃球選手 楊志偉 三對三籃球代表隊選手 與當地團隊交流 

羽球教練 林怡男 
臺中市身心障礙體育總會 
羽球委員會主委 

與當地團隊交流 

羽球選手 陳佳頡 健力代表隊選手 與當地團隊交流 
羽球選手 顏雄 健力代表隊選手 與當地團隊交流 
羽球選手 陳頌恩 健力代表隊選手 與當地團隊交流 
羽球選手 林佳延 健力代表隊選手 與當地團隊交流 

全團人數共 28 名 
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參、 目的  

一、 深化臺中市與大邱市身心障礙運動交流合作 

透過參與三對三籃球、身障桌球及羽球等交流賽事，增進臺韓雙方選

手、教練及體育相關人員互動，強化兩市長期友好關係，並拓展身心障礙

運動國際交流經驗，提升選手國際視野與競技交流機會。 

 

二、 觀摩韓國運動場館經營推動模式 

藉由參訪大邱iM銀行公園球場、大邱三星獅棒球場、大邱國際射擊場

及相關運動設施，了解韓國於職業運動場館規劃、場館營運、公共空間整

合及大型賽事辦理模式。 

 

三、 作為未來推動本市運動政策與身障運動發展參考 

透過參訪韓國運動教育、運動產業及身障運動推展相關機制，作為未

來本市推動身心障礙運動、國際交流、場館活化及運動平權政策之參考，

持續完善本市運動發展環境，提升運動參與及城市運動發展能量。 
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肆、 參訪流程 

日期 時間 地點 內容 

3 月 19 日 

18:50(韓國時間) 入境 韓國釜山金海國際機場 

21:00 抵達飯店  

3 月 20 日 

9:30-11:30 大邱 iM 銀行公園球場參訪 
韓國職業足球隊 

大邱 FC 主場 

13:30-15:00 參觀大邱市民棒球場 
韓國職業棒球隊 

三星獅前主場 

15:30-17:00 慶一大學參訪  

18:00-20:00 歡迎晚宴  

3 月 21 日 

9:00-10:30 三對三籃球交流賽 

大邱廣域市身心障礙者

國民體育中心 
9:00-12:00 桌球交流賽 

14:00-16:00 羽球交流賽 

15:30-18:30 觀賞三星獅季前熱身賽 大邱三星獅棒球場 

3 月 22 日 

9:30-12:00 大邱當地文化交流參訪 桐華寺 

15:30-17:00 射擊運動參訪 大邱國際射擊場 

18:00-20:00 歡送晚宴  

3 月 23 日 

9:00-14:00 釜山當地文化交流參訪 釜山海雲臺、東柏島 

18:50 出境 韓國釜山金海國際機場 
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伍、每日參訪內容及紀錄 

一、3 月 19 日(第一日) 

活動主旨：交通移動日 

        第一天為移動日，代表隊於臺灣時間下午 3 點 40 分起飛自桃園國際機場

啟程前往韓國釜山金海國際機場。出發前，臺中市身心障礙體育總會後援會

賴鴻毅會長代表林孟令理事長，致贈本次交流賽選手加菜金，勉勵選手全力

以赴、爭取佳績，並為代表隊加油打氣。 

班機於韓國時間晚間 6 時 50 分抵達，感謝大邱市身障體育會李在京部長

率領團隊熱情迎接，並由該會工作人員協助本市訪問團，從釜山金海國際機

場移動至下榻飯店。 

 

圖 1：賴鴻毅後援會長代表林孟令理事長，致贈本次交流賽選手加菜金 
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二、3 月 20 日(第二日) 

活動主旨：參訪大邱 iM 銀行公園球場、大邱市民棒球場、慶一大學 

(一) 參訪大邱 iM 銀行公園球場（大邱 FC 職業足球隊主場） 

1、大邱 FC 為韓國具代表性之市民足球隊 

        大邱 FC（Daegu FC）成立於 2002 年，全名為「大邱市民職業足球俱

樂部」（대구 시민 프로축구단），為韓國職業足球聯盟 K League具代表性

的「市民球隊」之一，由大邱廣域市政府主導成立，並結合地方企業、市

民會員及球迷文化共同支持營運。與韓國部分由大型財閥企業經營之職業

球隊不同，大邱 FC 較強調地方認同與市民參與，其經營理念除競技成績

外，更重視城市形象、地方文化及市民凝聚力。球隊除接受地方政府支持

外，也積極透過球迷會員制度、企業贊助及周邊商品經營增加收入來源，

展現地方城市透過職業運動建立共同體之模式。

 

圖 2：大邱 FC 球團代表與運動局交換紀念品 

 

2、大邱 iM 銀行公園球場重視足球專用場館設計 

大邱為 2002 年世界盃舉辦城市之一，延續世界盃帶來的足球熱潮，
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大邱市政府於舊市民體育場原址推動重建計畫，2019 年正式啟用這座可容

納約 1 萬 2 千名觀眾的全新足球專用場館。球場捨棄傳統綜合運動場設

計，改採更符合職業足球觀賽需求的專用球場模式。 

大邱 iM 銀行公園球場最具特色之處，在於其高度緊湊之空間設計。

觀眾席距離球場僅約 7 公尺，並採用陡坡式看台設計，使觀眾幾乎能以貼

近球場之視角觀看比賽，臨場感遠高於一般綜合體育場。此外，球場採包

覆式屋頂設計，雖中央仍為開放空間、屬戶外球場，無法完全避雨，但屋

頂仍能有效集中現場聲音，使球迷應援聲浪不易向外擴散，而能在場內形

成明顯共鳴效果。搭配陡坡式看台與緊湊空間設計，大幅提升觀賽臨場感

與主場壓迫感。此種「場館設計結合球迷應援文化」之模式，不僅提升觀

賽娛樂性，也進一步強化主場優勢與城市共同體認同。 

                      

圖 3：大邱 iM 銀行公園球場採包覆式屋頂設計 
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          圖 4：觀眾席緊鄰球場，提升觀賽臨場感 

 

3、大邱 FC 以有限資源建立競爭力 

本次交流亦觀察到，大邱 FC 雖非韓國職業足球豪門球隊，但仍能長

期維持 K League 競爭力，其經營模式相當值得借鏡。依據韓國職業足球

聯盟公布資料，2024 年 K League 球隊球員薪資支出中，蔚山 HD、全北現

代及 FC 首爾等豪門球隊支出均超過 140 億韓元以上，其中蔚山 HD 更高

達約 209 億韓元；相較之下，大邱 FC 球員薪資支出約 79 億韓元，明顯低

於聯盟前段班球隊，屬於 K League 中後段規模。 

然而，大邱 FC 仍透過青訓培養、精準外援引進、戰術系統及高度主

場文化，維持一定競技成績，2021 年為該隊最佳賽季，於 K1 聯盟中 12

支球隊中獲得第三名戰績。顯示職業球隊經營並非僅依賴高額資本投入，

若能建立明確地方特色與球迷文化，仍有機會在有限預算下形成競爭優

勢。 
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          圖 5：大邱 FC球團代表介紹球隊球員組成 

 

4、大邱 FC 積極推動市民參與及會員制度 

參訪過程中特別值得注意的是，大邱 FC 近年正積極推動「市民參與

型」經營模式，希望擴大市民參與及小額支持來源。球隊目標為 2030 年

時能募集約 2 萬 5 千名市民會員，約占大邱市 250 萬人口之 1%，藉此增

加穩定收入來源，此種結合市民會員的永續經營思維，展現出地方職業運

動與市民共同參與之治理特色。 

 

5、職業運動已成為地方治理與城市品牌的一環 

透過本次參訪，可深刻感受到韓國地方政府對職業運動之定位，已不

只是競技賽事，而是城市治理、地方品牌與公共文化政策之一部分。大邱

FC 及大邱 iM 銀行公園球場除提供職業賽事功能外，同時扮演城市行銷、

青年文化、觀光發展與市民凝聚之角色。尤其大邱市長期面臨首都圈資源

集中問題，因此更重視透過職業運動建立地方城市認同與能見度。球迷對

球隊之支持，某種程度亦象徵對城市本身之認同。 



14 
 

(二) 參觀大邱市民棒球場（三星獅職業棒球隊舊主場） 

1、大邱市民棒球場具高度歷史意義 

大邱市民棒球場（대구시민운동장야구장）為韓國歷史悠久之棒球場

之一，自 1948 年啟用後，長期見證韓國職業棒球發展歷程。自 1982 年韓

國職棒（KBO）成立以來，三星獅即以此為主場，直到 2015 年遷入新建

之大邱三星獅棒球場（대구 삼성 라이온즈 파크）為止，具有相當重要之

歷史地位。球場承載三星獅王朝時期的重要記憶，包括李承燁等代表性球

星均曾於此出賽，因此對韓國棒球迷而言，不僅是一座運動場館，更是韓

國職棒歷史的重要象徵。 

                     

                    圖 6：大邱市民棒球場陳列「韓國國民打者」李承燁實戰球具 

 

2、場館保留大量三星獅歷史文物與記憶 

本次參訪過程中，可明顯感受到大邱市對球場歷史價值之重視。進入

球場園區後，場館內仍保留大量與三星獅相關之歷史展示，包括歷代球員

照片、冠軍紀錄、球隊歷史介紹、退役球星相關文物及紀念展示等，使球

場不只是單純保留舊建築，而更像一座具有地方棒球文化記憶之歷史空

間。 
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透過這些展示內容，即使球隊已遷往新球場，仍能讓參訪者感受到三

星獅過往王朝年代所累積之地方情感與榮耀歷史，也使場館具備類似「棒

球文化館」之功能。 

 

3、舊球場轉型為市民及業餘棒球空間 

三星獅遷離後，大邱市政府並未選擇拆除球場進行商業開發，而是保

留原有球場空間，並投入經費進行整修與活化，轉型為市民棒球及業餘賽

事使用空間。改建後，球場座位數由原本約 1 萬席，大幅縮減至約 5 千席

左右，降低維護負擔，同時更符合目前地方業餘棒球及市民運動使用需

求。 

改建內容包括觀眾席整修、休息區更新、草地與步道空間改善等，目

前仍持續作為高中棒球、社會人棒球及地方賽事使用。此種模式除保留歷

史記憶外，也延續球場之公共使用價值，使場館從原本職業球隊主場，逐

步轉型為地方棒球文化與市民運動基地。 

                      

       圖 7：改建轉型後的大邱市民棒球場 
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(三) 參訪韓國慶一大學 

1、慶一大學重視體育人才培育與產學結合 

本次參訪韓國慶一大學（Kyungil University），可觀察韓國高等教育對

體育專業人才培育之重視。校方表示，慶一大學體育學院目前由 7 個系所

組成，積極整合競技運動、運動科學及健康照護等領域。學校除重視運動

競技人才培養外，也強調運動與健康產業結合，展現韓國近年逐漸將體育

視為結合教育、醫療、科技與產業發展的重要方向。 

                      

圖 8：慶一大學系所概況 

 

2、體育設施規劃重視實際使用與專項需求 

參訪過程中，可觀察慶一大學校內體育設施規劃相當完整，包含室內

體育館、專項訓練空間、健身設施及學生運動活動場域等。相當重視空間

實用性與專項訓練需求，並兼顧學生平日使用便利性。場館除提供校隊及

體育相關科系訓練外，也兼具一般學生體育活動及社團使用功能，展現大

學體育設施兼顧競技發展與全民運動之理念。 
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圖 9：慶一大學校內棒球場 

 

 

圖 10：慶一大學室內技擊館 

 

3、體育教育與地方運動發展具有連結性 

慶一大學所在之大邱及慶尚北道地區，長期重視地方運動發展，因此

學校與地方職業球隊、體育團體及地方政府間亦具有一定交流合作關係。

此種「學校－地方政府－運動產業」之合作模式，有助建立較完整之體育

人才培育體系，也使大學體育能與地方城市發展形成互動。 
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三、3 月 21 日(第三日) 

(一) 活動主旨：三對三籃球交流賽、桌球交流賽、羽球交流賽、觀賞職棒季前

熱身賽 

(二) 三對三籃球交流賽 

本次參賽選手為特奧選手，透過實際競技與交流互動，增進雙方對特

殊奧林匹克運動發展之認識。賽事共計 4 支隊伍參賽，採循環賽制進行，

其中韓國隊伍 3 隊、臺中隊 1 隊。透過多場次交流，不僅讓選手累積國際

交流經驗，也有助提升臨場應變能力及團隊默契。 

臺中市長期積極推動身心障礙運動發展，尤其在籃球項目具備相當競

爭力。於 113 年全國身心障礙國民運動會中，臺中市即拿下特奧男子及女

子籃球雙料金牌，展現穩定培訓成果與競技實力。此次交流賽亦可觀察，

臺中特奧籃球選手具備良好基本動作、團隊合作及防守韌性，面對韓國隊

伍仍展現高度競爭力。本次交流賽共計 4 支隊伍參賽，採單循環賽制，臺

中代表隊最終獲得第二名成績。 

                      

圖 11：臺中代表隊（藍隊）執行擋拆戰術 
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                    圖 12：臺中代表隊與大邱特奧籃球隊代表合影 

 

(三) 桌球交流賽 

        臺中長期積極推動身心障礙桌球運動，並已建立穩定競技基礎與培訓

能量。近年除持續培育優秀選手外，也積極辦理國際賽事，包括「臺中市

國際帕拉桌球公開賽」等活動，增加臺中於國際帕拉運動領域能見度。 

        本次交流過程中，可觀察臺灣身障桌球選手整體技術成熟度與競技水

準均具一定實力。韓國選手於發球變化、節奏控制及防守穩定性方面具一

定特色，而臺灣選手則展現細膩技術與良好比賽韌性。此次交流有助觀察

不同國家選手之戰術風格，作為未來訓練調整參考。 

 

圖 13：桌球交流賽 
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(四) 羽球交流賽 

       羽球為亞洲地區相當普及之運動項目，臺灣與韓國皆具備一定競技基礎，

本次透過韓國身障羽球交流賽，增進雙方選手、教練及體育相關人員之交流

機會。比賽過程中，雙方選手均展現積極交流與相互鼓勵之運動精神，也體

現運動跨越語言與文化之力量。透過國際交流活動，不僅有助提升選手競技

能力，也能增加運動參與感與社會互動經驗，對推動身障運動發展及運動平

權具有正面意義。 

 

              圖 14：羽球交流賽後合影 

 

(五) 觀賞職棒季前熱身賽 

        本次安排觀摩韓國職棒（KBO）三星獅隊與 LG 雙子隊之季前熱身賽，

造訪其主場「大邱三星獅棒球場」，實際了解韓國職業棒球場館規劃及球迷服

務設計。LG 雙子隊為上賽季冠軍隊，本場賽事亦為三星獅該賽季首場主場熱

身賽，吸引大量球迷進場觀賽，當日觀眾幾乎滿場，可明顯感受到韓國職棒

高度成熟之球迷文化與主場氛圍。 
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圖 15、16：季前主場熱身賽，現場幾近滿場 

 

        該球場自 2016 年正式啟用，位於大邱地鐵 2 號線「大公園站」附近，交

通便利，由大邱市政府與三星獅球團共同出資興建，總經費約 1841 億韓元，

其中大邱市政府投入約 1166 億韓元，三星獅球團負擔約 675 億韓元。球場為

地下 2 層、地上 5 層建築，占地約 15 萬平方公尺，固定座位約 2 萬 4 千席，

最大可容納約 2 萬 9 千人，為韓國近年具代表性之職業棒球專用球場之一。 

        球場設計採非傳統對稱式棒球場設計，外野呈多角形配置，整體外觀帶

有類似八角型結構特色，亦為韓國少數採此類設計之棒球場。球場本壘方向
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亦經過特別設計，朝東北東方向配置，可降低傍晚陽光對球員與觀眾視線干

擾，提升觀賽舒適度。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 17：球場採八角型設計，內外野動線開

放流暢 

 

        此外，球場內部設施亦展現高度「體驗型球場」概念。除一般內野席

外，另設有草地席、家庭席、餐桌席等多元觀賽空間，其中右外野上層草地

席可供球迷攜帶野餐墊或簡易帳棚觀賽，增加休閒娛樂氛圍；外野區亦設有

兒童遊戲沙坑空間，使球場兼具家庭休閒功能。球場內設置大型高解析度

LED 螢幕，搭配藍白色系主視覺與寬敞動線規劃。觀眾動線部分，內外野採

環狀串聯設計，球迷可自由移動至各區商店與餐飲空間，展現韓國職棒場館

高度重視球迷參與及觀賽體驗之經營理念。 
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圖 18：右外野帳篷席 

 

 

圖 19：外野設置兒童遊戲沙坑空間 

 

 

圖 20：無障礙觀賽空間，提供輪椅族友善觀賽環境 
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四、3 月 22 日(第四日) 

活動主旨：參訪桐華寺、大邱國際射擊場 

(一) 參訪桐華寺 

        本次參訪位於韓國大邱八公山（팔공산）南麓之桐華寺（동화사），實際

感受韓國傳統佛教文化與歷史建築保存情形。桐華寺始建於西元 493 年新羅

時期，距今已有超過 1,500 年歷史，為韓國佛教曹溪宗第九教區本寺，也是大

邱地區最具代表性之佛教寺院之一。寺院最初名為「瑜伽寺」，至西元 832 年

重建時，因冬季仍有梧桐花盛開，因此改名為「桐華寺」。寺院座落於八公山

山林之中，環境清幽，入口處古木參天、溪流環繞，整體氛圍莊嚴寧靜，充

分展現韓國傳統山寺文化特色。 

   

圖 21：寺院座落於山林之中，溪流環繞 

圖 22：傳統韓式木造建築－靈山殿 
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    桐華寺內保存大量歷史建築與佛教文化資產，包括大雄殿、鳳棲樓、靈山

殿等傳統韓式木造建築，其中現存大雄殿為 1727 年重建，具有相當高之歷史

與文化價值。寺內亦保存多項韓國指定文化財與佛教文物，包括石塔、佛像

及幢竿支柱等。參訪過程中，可觀察韓國對宗教文化資產保存相當重視，不

僅完整保留傳統寺院建築與歷史氛圍，也結合觀光、文化教育與宗教功能，

使寺院成為地方文化與歷史傳承的重要空間。 

   

圖 23：傳說有鳳凰棲息而得名的鳳棲樓 
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圖 24：將近 300 年歷史的大雄殿 

 

(二) 參訪大邱國際射擊場 

本次參訪「大邱國際射擊場（대구국제사격장）」，實際了解韓國射擊運

動場館設施與營運模式。大邱國際射擊場為韓國重要國際級射擊競賽場館之

一，曾作為 2003 年世界大學生運動會等大型國際射擊賽事使用場地，具備完

整競技設施與國際賽事辦理經驗。此外，大邱亦預計於 2027 年舉辦世界射擊

錦標賽，顯示該場館及城市在國際射擊運動領域具相當代表性與國際能見

度。韓國長期為亞洲射擊強國之一，於 2024 巴黎奧運射擊項目共拿下 3 金 3

銀佳績，展現其完整基層培訓與競技體系成果。場館內設有 10 公尺空氣槍、

25 公尺手槍、50 公尺步槍及飛靶等多項射擊場域，可同時滿足競技訓練、國

際賽事及一般體驗活動需求，展現韓國對射擊運動專業化與制度化之重視。 

本次參訪期間，現場正舉辦一年一度之「大邱盃全國射擊賽」，賽事規模

相當盛大，涵蓋學生、一般組及競技選手等不同層級。透過實際觀摩賽事，

可觀察韓國射擊運動基層參與相當普及，且賽事辦理流程、場館動線及選手

管理均相當成熟。場館除競技功能外，也相當重視安全管理與民眾體驗，場
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內射擊區隔離、安全設備及管制措施均相當完善，並導入電子計分及現代化

設備，提升賽事與訓練效率。透過本次參訪，可觀察韓國對專項運動場館除

重視競技層面外，也強調全民參與及大型賽事辦理能量，對我國未來專項運

動場館規劃、賽事經營及國際賽會承辦具有相當參考價值。 

                 

圖 25、26：大邱盃全國射擊賽   

 

(三) 歡送晚宴 

為感謝本市代表團此次赴韓交流，大邱市身心障礙體育會特別安排歡

送餐會，展現地主方對臺中代表隊之重視與情誼。晚宴中，主辦單位精心

播放本次交流活動紀錄影片，回顧各項參訪、賽事及互動交流畫面，讓與

會人員共同重溫交流期間點滴，現場氣氛溫馨熱絡。 

        當晚多位大邱市體育及市政相關人員出席，包括大邱市身心障礙體育

會代理會長李大英、事務處長洪俊學及管理部長李在京等貴賓，並有體育

會相關幹部、後援會成員及各單項代表隊共同參與。臺中市則由運動局林

宜萱專門委員、臺中市身心障礙體育總會林孟令理事長及後援會賴鴻毅會

長代表致意，感謝大邱市於本次交流期間提供周全安排與熱情接待。雙方

亦互贈紀念品，象徵臺中與大邱持續深化體育交流與友好合作關係，並期

待未來持續推動雙邊互訪及運動交流活動。 
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圖 27：歡送晚宴大合影 

 

圖 28：雙方交換紀念品 

 

五、3 月 23 日(第五日) 

              活動主旨：釜山當地文化交流參訪 

(一) 參觀海雲臺及東柏島 

本次行程亦安排參觀釜山著名景點海雲臺及東柏島，實地感受韓國海

洋城市景觀與觀光發展特色。海雲臺為韓國最具代表性之海濱觀光區之

一，沿岸擁有完善步道、公共設施及觀光商圈，展現釜山市結合自然景觀

與城市發展之規劃成果。東柏島則以海岸步道、自然景觀及 APEC 世峰樓

等地標聞名。韓國對觀光景點之整體環境營造與公共空間管理相當重視，
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除保留自然景觀特色外，也結合交通、商業及休閒設施規劃，使城市觀光

與市民生活空間相互融合，對提升城市形象與觀光發展具有正面效益，吸

引大量國內外旅客到訪。 

                           

                     圖 29：釜山著名景點海雲臺   圖 30：2005 年亞太經合會(APEC）會場 

         

(二) 賦歸 

本次行程結束，由大邱身障體育會協助移動至釜山金海國際機場，於

韓國時間晚間 7 時 50 分起飛，並在臺北時間晚間 9 時 30 分抵達。 

                      

圖 31：交流團於釜山金海國際機場合影 

陸、心得感想 
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一、韓國運動場館規劃相當重視觀賽體驗與空間氛圍營造 

        本次參訪大邱 iM 銀行公園球場及大邱三星獅棒球場，可明顯感受到韓國近年

運動場館規劃已逐漸從大型化轉向精緻化與專用化。無論足球場或棒球場，皆相

當重視觀眾與球場距離、視野規劃、動線設計及球迷互動空間，成功提升觀賽臨

場感與場館使用率，也使運動場館逐漸成為城市公共生活與休閒文化的一部分。 

 

二、韓國具備完整專項運動場館與賽事辦理能量 

        透過參訪大邱國際射擊場及觀摩大邱盃全國射擊賽，可觀察韓國在專項運動

發展方面具備成熟場館設施與穩定賽事制度。尤其韓國於 2024 巴黎奧運射擊項目

拿下 3 金 3 銀佳績，顯示其基層培訓與競技體系已累積相當成果。此外，大邱預

計於 2027 年再次舉辦世界射擊錦標賽，也展現其國際賽事承辦經驗與場館能量。 

 

三、韓國大學體育逐漸朝跨領域整合發展 

        慶一大學體育學院除重視競技運動外，也積極結合運動科學、健康照護、復

健醫學及運動產業等領域，並建置運動復健醫學中心及健康促進相關設施，展現

韓國近年「Sports & Healthcare」整合發展趨勢。透過此次參訪，可觀察韓國已逐

漸將體育視為結合教育、健康及產業發展的重要領域。 

 

四、身障及特奧運動交流具高度正面意義 

        本次特奧三對三籃球、身障桌球及羽球交流活動，不僅增加選手國際交流經

驗，也有助提升選手自信心與團隊合作能力。交流過程中，可感受到韓國對身障

運動推展相當重視，並透過地方政府、學校及體育團體共同推動相關發展。對臺

中市而言，也進一步驗證長期推動身障運動與國際交流之成果。 

 

柒、建議事項 
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一、持續提升運動場館多功能與公共空間價值 

        韓國職業運動場館除競技功能外，也結合餐飲、休閒、家庭活動及商業空

間，提升場館平日使用率與公共性。建議未來我國於場館規劃及營運時，可持續

強化場館周邊商業、休憩及公共服務設施，並兼顧不同年齡與族群需求，提升場

館整體使用效益，使運動場館除賽事功能外，也能成為市民日常休閒與公共活動

空間。 

 

二、持續深化身障與特奧運動國際交流 

        建議未來持續推動身障及特奧運動國際交流活動，增加選手、教練及相關體

育人員與國外團隊互動機會，透過實際交流提升競技能力與國際視野，並持續推

動運動平權與共融發展理念，提升身心障礙運動整體發展能量。 

 

三、推動運動、健康與產業跨域整合 

        透過參訪慶一大學體育學院，可觀察韓國逐步結合運動科學、健康照護、復

健醫學及運動產業等領域。建議未來可持續推動運動與健康、科技及產業間之跨

域合作，建立更完整之運動人才培育與應用體系，提升運動產業多元發展與實務

應用價值。 

 

四、提升大型賽事與國際交流活動辦理能量 

        韓國透過職業運動賽事、全國性賽會及國際競賽，成功帶動地方參與及城市

行銷效益。建議未來可持續強化大型運動賽事及國際交流活動辦理經驗，結合地

方觀光、文化及城市特色，提升運動賽事整體效益與城市能見度。 

 


