
 
 

附件一 

       臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要      類別：其他 
出國報告提要名稱：114學年度國際教育補助計畫-國際交流 

含附件：□是  ■否 
出國計畫主辦機關：臺中市私立新民高中 
聯絡人：侯秋愛                電話：04-22334105*6391 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

1.黃俊銘/臺中市私立新民高中/外語中心主任 
出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判  

               □海外檢測 ■ 國際交流 

出國期間：115年 1 月 26 日 至 115 年 2 月 10 日 
出國地區：美國 

 

 
報告日期：    年   月   日（填寫一級機關首長核定日） 

內容：  

一、活動目的 

    (一)提升學生英語溝通能力，培養實際運用語言的能力。 

  (二)拓展學生國際視野，了解美國教育制度與文化。 

  (三)透過與西雅圖Uprep預備高中交流，建立學生跨文化學習經驗。 

  (四)推動本校國際教育發展，深化兩校合作關係。 

 

二、活動過程 

    (一)活動前:學生甄選與辦理相關課程訓練 

    1.辦理學生遴選、行前說明會及文化與安全教育。 

  2.說明交流課程內容、住宿安排及注意事項，協助學生做好相關準備。 

    3.安排文化訓練課程協助學生準備文化交流，包含健康操之演練，蒐集資料準備介紹學

校與臺灣。 

    4.安排電腦教室實地帶領學生申請美國簽證ESTA。 

 

    (二)活動中:進行相關交流活動 

        1.抵達西雅圖後由Uprep預備高中安排歡迎式與課程說明。 

      2.學生由接待家庭安排住宿並融入當地生活。 

      3.接待夥伴帶領學生入班體驗課程，如美術課、社群討論課及各類一般課程。 

      4.與Uprep學生進行文化交流活動，如美國排舞體驗、學生會領導議題對話及烹飪文化 

分享。 

      5.參訪西雅圖重要文化景點，如派克市場、星巴克創始店、Wing Luke博物館、華盛頓 

          大學及國際區等。 

      6.於學生大會中介紹新民高中與臺灣文化，分享校園特色與臺灣美食及景點。 

        7.課程結束後安排結業式頒發結業證書並分享學習心得。 

    (三)活動後:彙整活動資料及學生學習回饋與分享 

        1.學生返國後進行心得分享與學習成果回饋。 

      2.整理活動紀錄與照片，作為未來國際交流活動參考。 



 
 

三、心得 

    (一)學生在全英語環境中學習與生活，有效提升語言溝通能力。 
  (二)透過入班學習與寄宿家庭生活，深入體驗美國校園文化與生活方式。 

  (三)與美國學生互動交流，增進跨文化理解與國際友誼。 

  (四)透過介紹臺灣文化與學校特色，培養學生文化自信與表達能力。 

 

四、建議 

    (一)持續深化與Uprep預備高中的合作，推動更多學生交流與互訪活動，未來可增加線上課 

        程或遠距交流，讓更多學生參與國際學習。 

    (二)加強學生行前語言與文化培訓，以提升交流效果，鼓勵參與學生返校分享經驗，擴大活 

        動影響並促進校內國際教育發展。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


