
附件一 

              臺中市政府公務出國或赴大陸地區報告提要         類別：其他 
出國報告提要名稱：114學年度國際教育補助計畫-國際交流 

含附件：□是  ■否 
出國計畫主辦機關：臺中市立文華高級中等學校 

聯絡人：王筱玫                   電話：04-23124000*313 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱 

1.李佳浤/臺中市文華高中/學務主任 

2.王筱玫/臺中市文華高中/訓育組長 

3.廖彩真/臺中市文華高中/活動組長 

出國類別：其他 □國際會議 □業務接洽  □洽展 □表演 □比賽 □擔任裁判  
               □海外檢測 ■ 國際交流 

出國期間： 114年12月15日 至114年12月20日  出國地區： 

日本 

 

 
報告日期： 115年 2月 26日（填寫一級機關首長核定日）  

內容：（500字以上） 

一、活動緣起與目標： 

本校於十二月辦理「文華高中 × 日本麗澤高中 × 麗澤大學國際交流活動」，因應十二

年國教課綱強調素養導向與國際教育精神，規劃以「學生為主體、世界為教室」為核心理

念，結合校園學習、文化互動及 SDGs 永續發展議題，透過跨國實地交流，引導學生從理解

自身生活環境出發，進而連結國際視野。活動目標包含培養學生跨文化溝通能力、深化在地

與全球議題連結、增進語言應用能力，並強化學生主動學習與國際移動力。 

二、活動內容與實施方式： 

本次交流以「做中學、學中行」為課程設計主軸，學生於行前完成專題分組、資料蒐集

與簡報準備，內容涵蓋政治制度、歷史文化、交通建設與都市規劃等主題。抵達日本後，由

學生擔任導覽者，於國會議事堂、淺草寺、東京車站及皇居等重要城市場域進行實地導覽與

說明，並以臺灣城市發展經驗為對照基準，引導同儕與師長進行觀察與討論，落實跨文化實

境學習。另安排學生入住麗澤高中宿舍進行生活交流體驗，宿舍規劃兼顧公共互動與個人空

間隱私，學生不僅學習日本校園生活規範，也對宿舍中完善的個人空間設計留下深刻且正向

的回饋，使本次交流除課程學習外，更延伸至生活層面的文化理解。。 

三、學習成果與學生表現： 

學生於導覽與說明過程中展現高度主動性，能依據事前準備的資料，清楚說明日本城市

空間特色，並主動比較臺日城市在公共空間使用、歷史保存與現代化共存等議題上的異同。

透過導覽、提問與回饋的互動歷程，學生的組織思考、公共表達與臨場應變能力皆有明顯成



長。一名學生回饋：「透過事前準備並在日本擔任導覽者，不僅訓練台風，也讓我更深入理

解日本城市與文化，是一次非常難得的學習經驗。」 

四、SDGs 議題交流成效： 

本次活動亦安排學生與麗澤大學國際生以英語進行 SDGs 議題簡報與小組討論，分享臺

灣在地永續行動案例，並就環境保護、城市發展與社會責任等議題進行跨國對話。學生在全

英語情境中表達自身觀點，理解不同文化背景下的永續實踐方式，進一步體認在地城市發展

與全球永續議題之間的密切連結。。 

五、整體效益： 

透過本次國際交流活動，學生在語言能力、跨文化理解、公共表達與問題分析能力等面

向均有顯著成長，國際教育不再停留於參訪層次，而是深化為可累積、可反思的完整學習歷

程，有效落實學校「理解在地、連結國際、回應時代需求」之教育願景。 

七、後續精進建議 

1. 建立「學生國際導覽歷程檔案」制度 

建議將學生行前研究、導覽稿、簡報影片與反思紀錄彙整為數位歷程檔案，作為校本國際

教育教材，並提供後續梯次學生參考與精進。 

2. 強化行前線上共學機制 

可於出團前一至二個月，安排臺日學生進行線上交流課程，分組討論城市議題與 SDGs 主

題，提升實地交流時的深度與互動品質。 

3. 結合返校後行動學習任務 

建議學生返校後提出「在地行動方案」，如校園永續改善、社區導覽或議題展覽，使國際

學習成果具體回饋校園與社區。 

4. 發展跨領域課程模組 

將本次交流內容結合公民、歷史、地理、英語與資訊科技課程，設計校本跨領域單元，讓

國際教育成為常態化課程，而非單次活動。 

5. 擴大教師專業共備與觀課回饋 

建議建立教師共備社群，分享國際交流課程設計經驗，並進行觀課與回饋，提升校內國際

教育課程品質。 

 

以學生為主體、以真實城市為學習場域，成功將國際教育由「參訪活動」轉化為「素養

導向學習歷程」。學生透過行前準備、實地導覽與跨國 SDGs 議題交流，實際練習觀察、比

較、表達與反思，展現出主動學習與國際溝通能力的成長。活動不僅深化學生對臺日城市文

化與永續議題的理解，也讓學生在真實情境中建立自信與責任感，具體落實本校「理解在

地、連結國際、回應時代需求」之教育願景，為未來持續推動國際教育奠定良好基礎。 

 


