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壹、 摘要及目的 

本次由張素蓮組長率隊赴日本神戶與高松，聚焦於海外客家團體的文

化推廣交流、藝術活動之策展與規劃，及地方創生等議題之參訪與考

察。 

「日本客家關西崇正會」為日本超過 50 年以上的臺灣客家團體，不

拘會員的國籍，以親睦交流為目的，於當地致力推廣客家語言、歷史

與飲食等文化 ，本會受關西崇正會謝靜芝會長之邀前往 ，進行海外客

家文化傳承與推廣的心得分享 ，並針對社團面臨成員高齡化與青年參

與不足等課題，探討可能的因應方向與相關經營建議。 

同時，亦前往日本高松市參與三年一度的國際藝術盛會─ 「2025 瀨戶

內國際藝術祭」，其以「海洋復興」為主題為，橫跨春、夏、秋三季共

107 日的藝術盛典，匯集草間彌生、安藤忠雄、西澤立衛、妹島和世

等眾多國際知名設計與建築等領域藝術家之作品，其中不乏台灣藝術

家王文志、林舜隆等人的參與。 

透過本次的參訪與考察過程，開拓策展與活動規劃的視野，期盼將現

代藝術與在地文化、自然景觀結合的理念內化，落實於本市客家文化

活動的策劃與執行中，展現臺中客家魅力。 
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貳、 出國人員名單 

機關 單位 職稱 姓名 

客家事務委員會 

文教發展組 組長 張素蓮 

規劃推展組 組員 葉凱綺 

規劃推展組 組員 黃亭維 

文教發展組 辦事員 巫孟純 

綜合業務組 助理員 王乃威 
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參、 參訪機構及行程 

日期 地點 參訪內容 

114年 10月 17日 臺中-神戶-高松 - 

114年 10月 18日 

2025瀨戶內國際藝術祭 

直島 

地中美術館 

倍樂生之家 

安藤忠雄館 

家計畫系列作品點 

宇野港 宇野港車站 

114年 10月 19日 

2025瀨戶內國際藝術祭 

豊島 
豊島美術館 

橫尾館 

小豆島 
天使之路 

土庄港遊客中心 

114年 10月 20日 
高松-神戶 

姬路城 
姬路城天守閣 

114年 10月 21日 日本客家關西崇正會 
與日本客家關西崇正會

會長、副會長會晤交流 

114年 10月 22日 神戶-臺中 回程 
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肆、 參訪過程及考察重點 

一、直島(10月 18日) 

直島是瀨戶內海周邊各島中 ，美術館最多的一座小島，韓國藝術家李

禹煥所設計的「李禹煥美術館」、國際知名建築師安藤忠雄的「倍樂

生之家」、「地中美術館」，以及今年甫開館的「直島新美術館」 、日本

當代藝術家草間彌生為人津津樂道的波點南瓜裝置藝術、以及本村的

「家計畫系列」─由老宅改造的空間藝術基地等，直島集結了眾多建

築師、藝術家多樣作品，也是整個藝術祭的起源核心及典範，是本次

參訪的首要重點行程規劃。 

圖 1清早的高松港與極具直島特色的渡輪 

(一) 草間彌生與波點南瓜 

從直島宮浦港搭乘接駁車前往島上南端的海岸，不到 10 分鐘的

車程，這是旅途的第一站景點，享譽國際的當代藝術家草間彌生

的波點南瓜 。草間的南瓜裝置藝術在直島共有 2座，紅南瓜在家

浦港港口，另一個黃南瓜在島的南端，都是直島上相當著名的座

標，吸引大批參展者及遊客駐足。 

充滿生機的黃與無邊湛藍的海天一色相映，南瓜裝置藝術開放參

觀者觸摸，觀賞者可以沒有距離的接近當代藝術大師的創作，或

在瓜體中穿梭，與之互動。 
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習慣於藝術品經常設有的觀賞者距離和禁制規範，有點訝異這樣

的體驗設計，大夥放開身體的界線盡情的與大南瓜觸碰、撫摸，

甚至擁抱，讓藝術品以親近的姿態走向自己，不再遙不可及。 

圖 2宮浦港的紅南瓜和海岸的黃南瓜 

圖 3島上居民的家居飾品與公車均有草間彌生的影子 

(二) 倍樂生之家 Benesse House 

直島中我們第一個參訪的美術館 ，結合店  、咖啡廳與藝術館的

建築，出自安藤忠雄的設計，也是直島上最早的現代藝術發展的

起點藝術領域建設之一。倍樂生之家建在直島面向內海的高台上，

其理念是 「自然、建築、藝術的共生」，2樓有一個大平台開口 ，

可將周邊與島上的景色一覽無遺。 
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館的內外處處可見不同形式的藝術品，繪畫、雕塑、照片、速寫

紀錄、裝置藝術等 ，布在在館內展廳與各處地方，或零星分佈在

環繞著周邊的海岸線 、樹林及草坪上 ，甚至以玻璃立方塊貼滿的

走廊 （圖 4右上）也是藝術家的巧思，在這裡看展彷彿尋寶般的

趣味和驚喜 ，而倍樂生的住宿設計理念也在這裡 。身處在充滿藝

文的殿堂中 ，無任何時時都都可以放的的與作品對，，當藝術滲

透生活，美的覺察就會無處不在。 

圖 4倍樂生之家的眾多展品與海岸線 
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(三) 地中美術館 

一般而言，美術館、博物館等各類館舍通常是建築物落成後再搜

羅相關的藝術展品，而地中美術館卻與眾不同，這棟建築是瀨戶

內藝術祭總策劃福武總一郎想將印象派大師莫內的《睡蓮》置放

於此，因而誕生了「地中美術館」，可謂是「先有作品，才蓋館舍」

的特殊案例。 

圖 5地中美術館俯瞰圖(取自官網) 

地中美術館同樣由安藤忠雄大師所設計 ，外觀土土及及草草圍，，

坐落在地底下的建築，因為館內無法攝影，在網路上沒有太多的

圖片可事先閱讀及參考，讓地中美術館籠罩一股未知的神祕氛，。 

美術館內部的空間設計體現了安藤大師標誌性的清水模美學 ，沒

有多餘的華麗色彩卻帶著沉靜而簡潔 、質樸的力量 ，同時透過錯

落的幾時佈局，營造出極富禪意的空間感  館內的各個幾時空間

彼此都是相連的，光線從最頂部的天井處灑落，巧妙的穿透了各

牆面與通道間的切口設計，讓重點空間光影的明暗分在和諧且恰

到好處，暖黃的光線平衡了灰色水泥帶給人的的金屬、冰涼感受 。 

1. 克勞德·莫內(Claude Monet) 

美術館的重點展品是印象派畫家莫內的《睡蓮》系列作品，過去美

術課本中小小的一張圖片，驚訝於現實中的尺寸，我們在巨幅的藝
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術品前看見了畫家彭湃驚人的創作生氣與力度，參展的過程除了

拖鞋在白色磁磚上的摩擦細響外幾乎安靜無聲，所有的人在四周

全白的空間裡駐足欣賞，試著找出睡蓮在光影的遷移與變化中轉

換的面貌。 

圖 6克勞德·莫內《睡蓮》(取自官網) 

2. 瓦爾特·德·瑪麗亞 (Walter de Maria) 

館內的長條形建築空間展覽的是一顆碩大無比的黑球，一樣的，沒

有何時燈光輔助，秋季的陽光從長條狀的天井中灑落到這個空間

的每一處，平均而沒有遺漏，巨球座落在室內的中心偏高點，像神

殿般莊嚴神聖 ，須走上階梯後才能勉強與它凝視 。與《睡蓮》的空

間一樣，這裡也是極簡的設計氛，，綿延而上的純白細長階梯與錯

落豎立在周，牆上一根根的金色木頭裝置，仔細看這些木頭是由

三角柱以及四方柱組合拼接而成，有的是平面朝外，有些是三角柱

的尖角相對，有趣的點在，稍不留意就無法發現這些幾時設計在視

覺上產生的差異。 

https://www.google.com/search?q=%E7%93%A6%E7%88%BE%E7%89%B9%C2%B7%E5%BE%B7%C2%B7%E7%91%AA%E9%BA%97%E4%BA%9E&sca_esv=ad1c47de9cd56ce0&rlz=1C1CHBD_zh-TWTW933TW933&sxsrf=AE3TifNPj7qpq1mk6azlpcYlFcABLInVeQ%3A1765248387846&ei=g403ab2yM-je2roPluaykAQ&ved=2ahUKEwiO056KwK-RAxU9avUHHUQrLuEQgK4QegQIAxAF&uact=5&oq=%E5%9C%B0%E4%B8%AD%E7%BE%8E%E8%A1%93%E9%A4%A8%E6%9C%89%E8%AA%B0%E7%9A%84%E4%BD%9C%E5%93%81&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHuWcsOS4ree-juihk-mkqOacieiqsOeahOS9nOWTgTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIESLwdUMYMWMEacAF4AJABAZgBSqABywaqAQIxN7gBA8gBAPgBAZgCEaACpwbCAgsQABiABBiwAxiiBMICCBAAGLADGO8FwgIFEAAY7wWYAwCIBgGQBgSSBwIxN6AHiiSyBwIxNrgHpAbCBwYxLjE1LjHIBxiACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfCVRKVyhe_2D1furVcCUvQlQURTYB7yeBbnlZ5fboKBxx3911MSa9eLjnmKRxASEX3FBvDnG_Ta332BJ8pW4Ed0dRH0lKYfB7aMkt60_D4-etB2OfRFTmrPpDA62aJFvYPJrZKdpTOXB2wTPeTXy9FF7MfY9BxQF1P2WV-OLUPvJtsGWnZuodklS7UeRsir6C5zAPSEUwPtuMTfIhcPT6hsKQFi8fOz5xSBCPVxzUou8n7vAdjChXSZk7OeeFrqnzaQKJLe41w4llbRSm5X57j0&csui=3
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圖 7瓦爾特·德·瑪麗亞 作品(取自官網) 

3. 詹姆斯·特瑞爾 (James Turrell) 

另外一個讓人印象深都的作品也相當奇妙，牆上的藍色四方形平

面螢幕，走近一看其實它並不是平面的，而是一個空間入口，跟著

指示走上台階踏進這個空間後深入走去，深處除了暗藍色的牆外

其實空無一物，再回頭看 ，原來站在入口的工作人員看不到了，入

口處變成小小的方形平面，讓我們有土關在螢幕裡與世隔絕的錯

覺，是藝術家利用光線的變化產生空間置換的遊戲。 

圖 8詹姆斯·特瑞爾作品(取自官網) 

https://www.google.com/search?q=%E7%93%A6%E7%88%BE%E7%89%B9%C2%B7%E5%BE%B7%C2%B7%E7%91%AA%E9%BA%97%E4%BA%9E&sca_esv=ad1c47de9cd56ce0&rlz=1C1CHBD_zh-TWTW933TW933&sxsrf=AE3TifNPj7qpq1mk6azlpcYlFcABLInVeQ%3A1765248387846&ei=g403ab2yM-je2roPluaykAQ&ved=2ahUKEwiO056KwK-RAxU9avUHHUQrLuEQgK4QegQIAxAF&uact=5&oq=%E5%9C%B0%E4%B8%AD%E7%BE%8E%E8%A1%93%E9%A4%A8%E6%9C%89%E8%AA%B0%E7%9A%84%E4%BD%9C%E5%93%81&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHuWcsOS4ree-juihk-mkqOacieiqsOeahOS9nOWTgTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIESLwdUMYMWMEacAF4AJABAZgBSqABywaqAQIxN7gBA8gBAPgBAZgCEaACpwbCAgsQABiABBiwAxiiBMICCBAAGLADGO8FwgIFEAAY7wWYAwCIBgGQBgSSBwIxN6AHiiSyBwIxNrgHpAbCBwYxLjE1LjHIBxiACAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfCVRKVyhe_2D1furVcCUvQlQURTYB7yeBbnlZ5fboKBxx3911MSa9eLjnmKRxASEX3FBvDnG_Ta332BJ8pW4Ed0dRH0lKYfB7aMkt60_D4-etB2OfRFTmrPpDA62aJFvYPJrZKdpTOXB2wTPeTXy9FF7MfY9BxQF1P2WV-OLUPvJtsGWnZuodklS7UeRsir6C5zAPSEUwPtuMTfIhcPT6hsKQFi8fOz5xSBCPVxzUou8n7vAdjChXSZk7OeeFrqnzaQKJLe41w4llbRSm5X57j0&csui=3
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(四) 家計畫系列 

直島跟一般的小島一樣，面臨人口外移的問題，當人去樓空，島

上的老屋空出，便催生了家計畫的起源。 

家計畫在直島上總共有 7個對外開放的場域，都是以地方老宅改

造 、或是與藝術創作結合的作品 ，在創作並開放參觀的同時 ，也

保存了這些空間曾經擁有的歷史記憶，對參觀者和創作者而言，

這是老宅與藝術的結合、消融，對地方居民而言，則是傳統與新

生的對，。 

1. 角屋《水上時間》 

角屋是一棟具有 200 多年歷史的老房子，為家計畫中第一個誕

生的作品點，也是本村居民與藝術祭的首要連結。 

在參訪時，覺得角屋的《水上時間》是在家計畫作品中，視覺

效果很美的設計，紅、黃、草三種顏色的數字燈在水面下閃爍

跳動，形成一片時間之海，有些數字停滯，有的快速變換，頻

率各有不同，牆面上還有一個白色透明的裝置，三個數字跳轉

的速度也有各自的腳步，說明上解釋，島上居民參與了這項作

品 LED燈的倒數速度設定。 

這個作品或許可以說是這座島民的生活步調或時間感，也是地

方參與的意義─呈現在地的特色與想要表達給外界的訊息。 
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圖 9角屋中的時間每個頻率都不同 

2. 牙醫之家《舌上夢》 

由島上的牙醫診所改建，除了一些象徵牙齒的塗鴉外，整體而

言已無太多診所的遺跡。 

空間外觀由鐵皮拼貼而成，參雜鏽金屬、漂流木、舊雜誌報紙

和部分似廢材的材料，風格與一路上看下來的作品有較大的視

覺衝擊。 

較有趣的是室內從一樓延伸至二樓起豎立了座高聳的自由女神

像，據說是設計師大竹伸朗二手價買來的裝飾，土邀請至藝術

祭參展，剛好讓自由有了安放之處。 

牙醫之家內外的建材相當多樣，風格既相互衝突卻也代表多元

和圍容，自由女神像在這裡出現似乎一點也不突兀，反而成為

這棟建築物的有趣地標，吸引相當多遊客拍照念。 
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圖 10牙醫之家《舌上夢》的空間外觀與內部的自由女神像 

3. 《水》(2019 年瀨戶內藝術祭作品留展) 

此件作品的老宅基地較大，室外連接的平台通透，有風自然流

動的氣息，平台周，銜接水池的水源來自地下水脈，許多參觀

者將腳泡在水中，藉由觸感來感受設計師利用當地的風、水、

陽光等自然元素作為創作的建築語言。 

「水池」在庭園中似乎是再平常不過的設計，這個作品巧妙且

自然的將當地豐沛的地下水資源與現有的舊宅空間結合，參觀

這個空間時很明顯地看到其他遊客在這裡的放的和愜意，享受

風和水拂過的清涼。 

藝術不用艱深，在瀨戶內的許多作品中，我們看見了藝術與五

感體驗的親近與連結。 
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圖 11上上屆的作品《水》 

4. 安藤忠雄博物館 

百年的木造老宅改建，內部一樣嵌入了安藤大師的標記─清水

模，光和影在樸素的百年老宅中的變化、游移，展現安藤建築

與光影對，的藝術美學。 

館內展出了許多安藤大師的手稿、隨筆速寫，以及島上各個安

藤設計建築的歷史脈絡與模型，在這裡我們看到了地中美術館

興建初期的樣貌，原來地中美術館的生成不是開挖，而是在興

建完成後重新覆上了土及，讓草意得以復甦，島上的建設沒有

破壞和征服，參觀者看見的是建築消融在自然中的和諧與尊重。 

圖 12地中美術館的模型與速寫紀錄 
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二、宇野港(10月 18日) 

臨時起意增加的景點，直島在瀨戶內藝術祭中一直是熱門的回訪景點，

搭乘的渡輪位置及時間都有限，所以回程時改到班次較多的宇野港後

再搭乘 JR返回高松。 

宇野港是通往瀨戶內海群島的玄關大門，同時也有 JR 車站等陸路連

接岡山、高松等城市，水陸交通兼具 。港口與車站周邊安置了幾個藝

術祭的作品，「舟底的記憶」、 「往終點那端」均是以回收的製材所創

作，皆出自於藝術家小澤敦志 ，透過藝術的創作與再組，予這這些廢

材新標的與新使命。 

JR 宇野車站本身也是一項創作，瑞士藝術家 Estelle Stocker (艾絲特爾

・史托克爾)於 2016 年執行的 JR 宇野港港線藝術計畫，透過車站外

的白色牆面與黑色線條交錯創造出立體視覺交錯效果 ，其餘參與這項

藝術計畫的還有常山車站 、八濱車站以及備前田井車站 ，都是以黑白

線條為主來進行車站外觀的妝點改造 ，簡單卻具有前衛感和生命力的

線條在鄉野間短暫的衝擊了人們的視野。 

圖 13《舟底的記憶》藝術作品 
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圖 14直島及宇野港參訪紀錄 
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圖 15宇野港與周邊小車站的藝術改造 

三、豊島(10月 19日) 

行程第三天參訪瀨戶內國際藝術祭位於豊島及小豆島的藝術作品，

同時是藝術祭第 2及第 3熱門的島嶼。 

豊島，位於直島和小豆島之間，面積 14.5 平方公里，比石岡區(18.21

平方公里)略小一些，人口只有約 900 人，豐富的湧泉與梯田是豐島的

象徵，也曾經因瀨戶內海的貿易而繁榮， 1970 年代卻因工業廢棄物

非法排放行為，使這裡成為了日本規模最大的工業廢棄物排放地，後

來在居民、政府多年努力下，廢棄物問題終於獲得改善，並持續致力
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於恢復環境。2010 年以藝術祭為契機，豊島逐漸重獲新生，吸引遊客

登島參觀，成為日本當代藝術中心最重要的島嶼之一。 

(一) 無人勝出－多重籃框與心跳博物館 

是來自西班牙雙人藝術家 Llobet&Pons 的作品，特別將籃板打造

為豊島的形狀，並配置了 6 個籃框，可以依照自己的規則打球，

有別於傳統靜態藝術品，多重籃框多了與遊客的互動，增添趣味

性。 

心跳聲的檔案館，則收藏和公開展示來自世界各地遊客的心跳聲，

將心跳聲結合光影變化，感受每個人獨一無二的心跳。 

圖 16《無人勝出─多重籃框》是一個相當吸引遊客與之互動的藝術點 

(二) 豊島美術館(須事先預約) 

是豊島最知名的藝術特區，由藝術家內藤禮與建築師西澤立衛以

「水」為主題共同打造，然而與其他美術館不同的是，豊島美術

館沒有何時畫作或藝術品，其建築物本身就是一件作品，也是唯

一一件作品 從入口處沿著步道漫步，沒多久就能看到一座水滴

狀的建築，是一座最高高度為 4.5m的混凝土殼結構的矮建築物，

內部沒有 1根柱樑，只有面積約為 40×60m的廣場空間，通過天

花板 2個開口處讓陽光、自然氣息可以貫穿其中 遊客可以冥想、

靜坐、發呆或者睡覺，靜靜地置身於這個空間，感受陽光灑落的
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溫暖，微風吹來的涼意以及戶外的蟲鳴鳥叫，廣場地面還會湧出

泉水的小巧思，充分展現豊島自然特色的設計理念，館內禁止拍

照攝影，也許就是希望遊客好好感受自然與時間的變化，展現藝

術與自然共生的理念。 

在美術館的旁邊，有一座複合式的咖啡廳與紀念品商 ，結構同

樣是混凝土殼結構的矮建築物，利用天井窗口進行採光，遊客可

以喝一杯咖啡，帶一些紀念品為這趟藝術之旅做一個美好的總結。

整個豊島美術館的藝術展區，就僅有這兩座建築物，周，由豊島

自然生長的植物群，繞，以及一條步道環繞整個區域，簡單、自

然的構思，貼近當地生態的創作理念，漸漸讓豊島獲得再生，成

為世界各地遊客慕名而來的藝術勝地，也值得機關在執行客庄創

生政策時，作為思考與借鏡。 

圖 17豊島美術館的外觀，猶如掉落山林間的水珠(取自官網) 
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圖 18豊島美術館咖啡廳的周邊景觀 

圖 19豊島美術館咖啡廳的內部環境 
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(三) 豊島橫尾館 

豊島橫尾館由日本知名藝術家橫尾忠則與建築師永山祐子合作

打造，並由豊島家浦地區一棟老宅改建而成，以「生與死」為核

心概念。建築空間保留原有結構，並加入紅色玻璃、鏡面地板與

光影設計，使參觀動線在「現實／非現實」與「生命／死亡」之

間自然流轉。館內大量使用的紅色象徵血液循環與生命能量，也

呼應橫尾忠則作品一貫的生命意象。 

館內展示橫尾忠則 11 件平面畫作及特別為美術館設計的裝置藝

術，主屋、倉庫與穀倉間以庭園、水池及圓塔相互串聯 ，空間彼

此呼應。建物內部以透明地板設計呈現水池景觀，魚群自在穿梭

於室內外，營造出生命流動感，與傳統日式庭園風格迥異。豐富

的紅色光影在空間中交錯，使觀者感受到時間、生命與感官的重

新編排。 

橫尾忠則的創作融合日本浮世繪風格與普普藝術元素，作品常以

裸體、骷髏、繩索等象徵性符號表現生命議題。他善於以鮮明色

彩轉化陰沉意象，使死亡成為串聯靈性、生命與存在哲思的橋樑。

在其作品中，死亡不土視為終點，而是生命循環的另一種狀態。

相較於一般美術館以展示作品為主，橫尾館更以「空間即作品」

的概念傳達藝術家的思想，使參觀者在移動、觀看與感受的過程

中自然進入其思考脈絡。此種建築與藝術跨域合作模式值得未來

場館規劃或展覽策劃時參考。 

(四) 空之粒子 

「空之粒子」為藝術家青木野枝設置於豐島唐櫃地區、緊鄰「唐

櫃之清水」的鐵雕作品。作品以自然鏽蝕的耐候鋼材質打造，透

過大量相互連結的圓形鐵片構成向上延展的雕塑，安置於昔日儲

水槽的鐵蓋之上。這些空心圓在天空背景下彷彿形成一個個漂浮、
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舞動的粒子，讓整體雕塑展現出動態美感。 

唐櫃之清水相傳由弘法大師開鑿，泉池約建於 1929 年，是當地居

民日常生活與交流的重要水源，水質清澈且終年恆溫。青木野枝

將作品置於儲水槽上方，意在呼應豐島珍貴的水資源系統：地底

湧出的泉水與從天而降的雨水在此交會，形塑島嶼文化與居民記

憶。作品透過圓形結構象徵水的循環與流動，也藉由鐵雕在天空

中勾勒出的粒子意象，傳達自然、生活與社區之間的連結。作品

不僅讓人重新思考人與自然的關係，也為曾經寧靜的社區注入新

的生命力。 

圖 20豊島橫尾館及唐櫃港合影 
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四、小豆島(10月 19日) 

在參訪完豊島幾處代表性藝術作品後，參訪團一行人乘船前往小豆島

-土庄港，這是瀨戶內海中僅次於淡路島的第二大島，亦是瀨戶內國際

藝術節中面積最大的會場，面積 153.26平方公里，由土庄町、小豆島

町兩座城鎮組成，約有 26,000 人生活於此，同時是日本首個成功栽

培橄欖的地點，因此又以「橄欖之島」聞名。 

由於在小豆島約只有半日的時間，因此參訪團以土庄港周遭的藝術品

為主進行護照集章，參觀的藝術品圍含 ： 「太陽的贈禮」 、 「The Beauty 

of Contrast - Eternal Roundness」、「again ...」、 「迷路之街～變幻自在的

路地空間～」 、 「Together / FRIENDS」 、 「Voyage through the Void.」等 ，

並順路至當地知名景點天使之路走訪。 

(一) 天使之路 

天使之路是指一條延綿 500 公尺的沙洲，只有在一天兩次的退

潮期間才會出現。沙洲出現之後，會形成了一條連接各個小島的

黃金通道。 

小豆島雖然是瀨戶內國際藝術節中最大的會場，不過島上並沒有

指標性的美術館，其藝術品分佈在島上各區域，讓遊客透過護照

集章的方式走訪島上各地，為了尋找下一件展品的所在地，不任

是開車自駕、搭乘公車、騎乘自行車或者步行慢遊，都能更深度

遊覽島上的街頭巷弄，感受當地的自然景觀與人文風情，讓遊客

在參觀藝術祭的同時，也能更深入了解小豆島。 

(二) 土庄港遊客中心 

離開前，多數遊客會停留在遊客中心採買當地特產，如：醬油、

橄欖油等，在島上隨處可見的橄欖樹，這種透過活動推廣在地觀

光、產業的模式，在臺灣各大文化節慶也行之有年，要如時引導
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或者吸引遊客進一步探訪當地，促進觀光發展與提升產業經濟，

除打造活動本身及在地魅力以外，活動的設計巧思、場域規劃，

以及在地居民參與，都是不可或缺的一環。 

在參訪團乘船離開小豆島時，只見島上居民聚集在碼頭，有的跳

著舞，有的揮著手，也有人拿著大聲公向遊客致上謝意，島民的

送別儀式是藝術祭期間最感人的片段之一，讓我們深都感受到居

民不僅是觀眾，而是參與者。 

圖 21小豆島的各個藝術祭展點 
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圖 22小豆島的各個藝術祭展點與空間  
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五、世界文化遺產─姬路城(10月 20日) 

第四天參訪世界文化遺產「姬路城」及其周邊文化設施，以了解日本

在歷史建築保存與文化場域經營的成熟做法。 

姬路城位於日本兵庫縣姬路市，建於 14 世紀初期，是日本保存最完

整的古代城堡，因潔白外牆而有「白鷺城」之稱，1993 年列入世界文

化遺產。城體以木構與白灰牆面構成，兼具防禦功能與美學特色。訪

視過程圍含導覽員全程解說、多語系導覽系統、數位展示與互動體驗，

使參觀者能循序理解城郭防禦配置、歷史脈絡與日常生活文化。館內

以影像投影、AR 等科技強化臨場感，呈現「城與人」的故事主軸，

展現古蹟保存與科技應用的高度融合。 

姬路城管理制度完善，設有專責保存機構，並建立訓練嚴謹的志工導

覽制度，以高品質解說強化文化傳達。園區動線管制、人流疏導及環

境維護均十分嚴謹，每日皆實施巡檢以確保古蹟安全與遊客舒適。票

務方面採線上預約與分時段入場，有效減緩人潮壓力。 

建築修復遵循「原貌修復」原則，使用相同材質與工法復原歷史樣貌，

並結合 3D掃描技術建檔保存 周邊美術館、博物館及商圈以步行動

線串聯，形成完整文化觀光帶，展現歷史保存與地方經濟共榮的實踐

模式。 
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圖 23姬路城週邊合影紀錄 
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六、日本客家關西崇正會交流(10月 21日) 

行程第五天由張素蓮組長代表主委率隊前往神戶，拜訪日本客家關西

崇正會會長謝靜芝及副會長李安琪，並於會長辦公處所進行交流座談

與禮品交換。會長分享，關西崇正會自創立迄今已 57 年，為當地歷

史深厚的客家社團。然而，由於日本幅員廣大、會員分散各地，加上

久未招收新成員，社團在日常聯繫及會務推動上皆面臨挑戰。 

雙方亦就社團經營交換意見，彼此皆面臨成員高齡化與青年參與不足

等共同課題 ，並探討可能的因應方向。此次會晤不僅深化雙方情誼，

也為未來持續合作、支持海外客家文化傳承與推廣奠定重要基礎。 

交流行程結束後，本團隨即前往鄰近之湊川神社進行短暫參訪。該神

社主祀日本歷史上土視為民族英雄的武將楠木正成，當地居民多以

「楠公先生」稱之，具深厚象徵意義。副會長於現場向本團說明，三

宮地區參訪人次最多的神社為生田神社，而湊川神社則為第二大宗，

顯示其在地方信仰文化中的重要地位。 

參訪過程中，恰逢一對年輕夫妻攜雙方家長帶著新生兒前來參拜 ，副

會長介紹，此為日本傳統習俗「初宮參」，即新生兒首次前往神社接

受祝福，以祈求其健康、平安與成長順遂，並向神明表達感謝。 

在此次參訪中，日本「初宮參」的傳統儀式，讓我們聯想到臺灣客家

族群迎接新生命的「新丁粄」文化。兩者皆以新生兒為核心，體現社

會對生命延續的重視，但展現方式各具文化特色。客家文化以製作並

分享新丁粄(或桃粄)來象徵添丁之喜，透過社區共享與親友祝福，強

化家族情感連結 ，也傳達了「生生生女都一樣」的性別平等觀念  而

日本初宮參則以帶著嬰兒至神社參拜為主，透過宗教儀式向神明祈求

平安、健康，展現家庭與信仰系統的緊密關係。兩項傳統雖形式不同，

皆反映人們對新生命的珍視與祝福 ，也顯示家庭、族群與文化在生命

禮俗中的重要角色，值得互相借鏡與理解。 
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圖 24與關西客家崇正會進行客家文化傳承心得交流 
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伍、 心得及建議 

本次於瀨戶內國際藝術季、世界文化遺產姬路城及與關西崇正會

會長拜訪會晤，透過豐富的參訪行程獲得些許收穫與心得： 

一、 長期的資源投入與企業、政府及民間的三方合作 

瀨戶內藝術祭的成功除了政府的推動外，更有企業投入、藝術家

進駐以及地方居民的主動性參與，形成公私協力的機制與結構，

亦是歷經多年長期耕耘的結果。例：倍樂生之家於 1992 年興建

完成，瀨戶內國際藝術祭卻直到 2010 年才開始辦理，可見這場

活動真正於大家面前展現前花了相當多的時間籌劃。 

而在本次參訪行程中，也看見許多的作品景點皆有藝術祭志工駐

點，不僅是日本當地人員，透過交談，我們發現更有來自台灣等

地的藝術志工投入 。這些在地商家、各國志工與企業（如直島當

地的倍樂生集團）的長期投入，讓整個藝術祭活動不再只是一次

性煙火，而是制度的再生。 

二、 在地居民的高度認同與參與 

地居民自發、自律性的參與及認同是活化地方相當重要的元素之

一，每個民眾都是活動的主體，而不是土動接受政府補助或企業

資助的角色。在參訪藝術祭，我們在深入各跳島的街道與建築空

間時，看見了這些小島在參與國際盛名的藝術祭的同時，也保有

本身對於自然環境的尊重與自我的認同，而非隨波逐流、迎合廣

大的觀光人潮與目光。 

在小豆島結束參觀返程，岸邊地方居民跳著傳統的迎賓舞，高舉

者「また 来てね(譯：下次再來吧)」的字牌，讓參觀者實實在在

有「土地方歡迎」的感受，也深深記住這個日本內海小島的熱情，

居民的參與不僅限於送別，正如前述，他們也積極投入藝術祭的
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各個環節，圍含擔何藝術祭活動的導覽解說員與志工等。 

在地方參與地實踐裡，可培養居民們從活動的土動接受者轉變為

主動參與者，例如活動志工團隊、解說員，在地耆老甚至可成為

地方文化與歷史的傳承者 以本會新丁粄活動而言，「粄」的製作

在過去是家家戶戶均會的，然現今卻逐漸成為特殊的糕餅製作技

藝，透過讓耆老分享製粄技藝與過程的主動參與設計，讓製粄技

藝成為有系統、有認證的在地知識，提升其價值與吸引力。 

三、 志工的募集與培養運用 

瀨戶內國際藝術祭志願者團體稱之為 「小蝦隊」 ，藝術祭期間，除

了當地居民以外，也徵求來自世界各國不同年齡的志願者聚集於

瀨戶內地區，在各島上開展志願服務，不僅沒有年齡限制，參與

時間也很自由，隨時都可以報名加入，即使只參加一天也可以，

這種志工參與的模式與台灣多數活動的志工招募模式也很不同，

提供何時人更多的機會以不同的視角參與活動。 

本次在參訪各個作品的途中，即碰到同樣來自臺灣的小蝦隊，在

旅行的途中，加入藝術祭志工的行列成為旅行的一部份，這種志

願參與模式不僅能提升對於活動的認同感，也更能體會不同角色

帶來的體驗，同時為大型活動人力需求獲得舒緩，值得我們借鏡

與參考。 

四、 深度探訪與體驗的活動設計 

參與藝術祭的過程中，許多參訪者幾乎手握一本「藝術祭護照」，

在每個搜尋到的點位蓋章，各個裝置藝術或建築空間等展品多需

透過 「跳島」與「尋找」的方式來完成 ，遊客須須搭乘渡輪、在

坡道上步行或騎乘自行車 ，以放慢腳步的姿態才能抵達作品，可

看出藝術祭的核心注重於人與自然、藝術、歷史深度對， ，而遊

客也透過護照集章的設計獲得搜索作品的收集趣味與臨場感 ，創
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造了極高的來訪率。 

在活動或場館的設計中，或許可思考藝術祭護照的理念，將分散

的活動地點、場館以主題、故事串聯或設計深度旅遊的路線，引

導並鼓勵遊客深入客庄的巷弄，發掘不易土看見的在地文化細節 。 

五、 館舍的管理與復舊相關規劃 

姬路城的動線、管理與修復經驗，對「東勢客家文化園區二期工

程」及「詔安堂古蹟修復」皆具啟發性。動線可採「循序導引、

漸進入境」方式，分區呈現客家歷史、建築工藝與生活文化，並

設置過渡空間提升參觀節奏 管理面向可建立志工導覽體系，結

合地方居民與校園力量，並導入智慧預約與導覽系統提升服務品

質。建築設計則可延續客家聚落意象，融入永續建築理念，打造

兼具文化底蘊與現代美學的公共場域。 

針對詔安堂等歷史建築，修復需兼顧材料原真性、工法延續與文

化脈絡再現，可借鏡姬路城採用傳統工匠技藝及 3D 技術建檔的

模式，在技術與文化尊重間取得平衡。 
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陸、 結語 

本次有幸於瀨戶內國際藝術祭的會期中獲得客家關西崇正會的

邀約前往交流，在與海外客家團體分享在當地推展客語及文化的

心路歷程外，亦能親自參與國際的藝術盛會，看見日本地方創生

的經典成功案例。 

日本關西崇正會成立至今已超過 50 年，其社團成員不乏我國僑

務政商界人士、日本當地各行業成功代表，其均有相當亮眼的社

經地位語言 。然而在交談中可知，現今海外客家社團面臨成員年

長化、青年參與度不足的問題，相信這也是其他海外團體相同的

困境，故如時提升年輕一代的參與率以增加社團世代經驗的傳承，

是目前最重要且須盡速因應的課題 。與此同時，團體在日本當地

活躍於各機構的園遊會與各國文化市集，致力於推廣客家語言、

米食等文化，然而因活動的場租費高昂，團體也經常出現經費捉

襟見肘的窘境，如時推動海外團體相關經費上的補助效益亦是國

內客家機關應思考的課題！ 

瀨戶內海藝術祭已辦理 6屆，次次吸引上百萬名來自國際四面八

方的遊客朝聖 ，島上有知名建築家設計打造，兼具功能與時代美

感的現代館舍，這些設計與藝術創作在帶入觀光和開發的同時，

也以謙卑和尊重的態度與自然和地方共處，追求彼此的相容和相

長 島上的居民與自然所有的一切共存，藝術祭的真髓也在這裡，

來訪的遊客不以破壞的姿態突兀的踏足土地，而是將自己極小化，

謙虛的欣賞與山海共存的所有藝術與建築，感受物我合一。 

藝術祭吸引人的不僅是藝術品與建築，更有在地的自然風土人情，

在本次的參訪過程中，我們深都體會到山崎亮“打造一個一萬人

來一百次的島，而不是一百萬人來一次的島”這句，的涵義 ，因
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為重視並尊重地方本身的獨特，在發展的過程中，探索在地的認

同與遊客的觀點是不可或缺的程序。無任是活動的籌劃或是館舍

的經營維運亦是如此 ，該如時梳理活動和館舍紋理派絡 ，植入具

本身特色的文化、地方故事、產業等元素 DNA 以及時間的沉澱

與培養，是一個成功活動須經的共同課題！ 

 


